
 

บททีÉ ๒ 

หลักหิริโอตตัปปะและหลักธรรมทีÉเกีÉยวข้องในการจัดเก็บภาษีอากร                

ในคัมภีร์พระพุทธศาสนา 

 

 ในบทนีÊ ผูว้ิจ ัยจะกล่าวถึงหลกัของหิริโอตตัปปะและหลักธรรมทีÉ เกีÉยวข้องรวมถึง

ขัÊนตอนของการจดัเก็บภาษีในคมัภีร์พระพุทธศาสนาว่ามีความหมาย ความสาํคญัเป็นมาอย่างไร 

ดงันีÊ  

 

๒.๑  หลักหิริโอตตปัปะ 

 หิริโอตปัปะ คือ ธรรมฝ่ายขาว ๒ ประการ๑ หิริ ไดแ้ก่ ความละอาย โอตตปัปะ ไดแ้ก่ 

ความกลวับาป 

 ในอรรถกถาเทวธรรมชาดกว่าดว้ยธรรมของเทวดา๒ ไดก้ล่าวถึง คาํว่า ผูถึ้งพร้อมดว้ย

หิริและโอตตปัปะ (หิริโอตฺตปฺปสมุปนฺนา) คือ ผูป้ระกอบดว้ยความละอายและความเกรงกลวั 

บรรดาหิริและโอตตปัปะนัÊน ชืÉอว่า หิริ เพราะอรรถว่า ละอายต่อกายทุจริต เป็นตน้ คาํว่า หิรินีÊ  เป็น

ชืÉอความละอาย ชืÉอว่าโอตตปัปะ เพราะอรรถว่า  เกรงกลวัต่อกายทุจริต เป็นตน้ คาํว่า โอตตปัปะ 

เป็นชืÉอความหวาดเสียวต่อบาป บรรดาหิริและโอตตัปปะ หิริมีอารมณ์ภายในเป็นสมุฏฐาน 

โอตตปัปะ มีอารมณ์ภายนอกเป็นสมุฏฐาน หิริมีตนเป็นใหญ่ โอตตปัปะมีชาวโลกเป็นใหญ่หิริมี

ความละอายเป็นสภาวะตัÊงมัÉน โอตตัปปะมีความกลวัเป็นสภาวะตัÊงมัÉน หิริมีความยาํเกรงเป็น

ลกัษณะ โอตตปัปะมีกลวัโทษและเห็นภยัเป็นลกัษณะหิริโอตตปัปะ มีความสาํคญักบัการจดัเก็บ

ภาษีเป็นอยา่งมาก เพราะผูมี้หนา้ทีÉจดัเก็บภาษี เป็นผูที้ÉทาํงานเกีÉยวกบัเงินเป็นจาํนวนมาก อาจจะเกิด

ความโลภอยากไดเ้งินหลวงมาเป็นของตน ผูที้Éหน้าทีÉจดัเก็บภาษี ควรนาํหลกัหิริโอตตปัปะมาเป็น

                                                             
๑องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๘/๖๓. 
๒ข.ุชา.อ. (ไทย) ๑/๖/๑๙๗-๑๙๘. 



๑๒ 

 

สรณะยดึเหนีÉยวจิตใจ ควบคุมความประพฤติ เตือนสติของตน ไม่ใหป้ระพฤติชัÉว ทางกาย ทางวาจา 

และทางใจ ปฏิบติัมัÉนในศีลธรรมอนัดีงาม 

 หิริโอตตปัปะ ถือว่าเป็นโลกปาลธรรม ซึÉงหมายถึง ธรรมทีÉรักษาคุม้ครองโลกทาํให้หมู่

สตัว ์(รวมทัÊงมนุษย)์ อยูร่่วมกนัอยา่งปกติสุขตามสมควร นอกจากจะเรียกว่าเป็นโลกปาลธรรมแลว้ 

ยงัเรียกว่า เป็นเทวธรรม  ซึÉงหมายถึง  ธรรมทีÉสร้างคนให้เป็นเทพบุตรเทพธิดา  ดว้ยร่างกายทีÉเป็น

มนุษยน์ัÉนเอง  

 หลกัหิริโอตตปัปะ เป็นหลกัธรรมทีÉทุกคนจะตอ้งยดึถือเป็นหลกัปฏิบติั เพืÉอคุม้ครองตน

ใหป้ราศจากอกุศลมลู ทีÉจะเป็นมูลเหตุให้กระทาํความชัÉว ทางกาย ทางวาจา และทางใจ ถือว่าเป็น

โลกปาลธรรม ซึÉงหมายถึง ธรรมทีÉรักษาคุม้ครองโลก ทาํใหห้มู่สตัวแ์ละมนุษยอ์ยู่ร่วมกนัอย่างปกติ

สุขนอกจากจะเรียกว่า เป็นโลกปาลธรรมแลว้ ยงัเรียกว่า เป็นเทวธรรม ซึÉงหมายถึง ธรรมทีÉสร้างคน

ใหเ้ป็นผูป้ระเสริฐเป็นเทพบุตรเทพธิดาทัÊงๆ ทีÉยงัมีร่างกายเป็นมนุษยอ์ยูน่ัÉนเอง คนทีÉมีหิริโอตตปัปะ 

จะเป็นคนทีÉมีสติเตือนตนอยูต่ลอดเวลา ไม่ว่าจะทาํการใดๆ อยู่ก็ตาม ย่อมจะไม่ทาํชัÉวดว้ยประการ

ทัÊงปวงไดแ้ก่ ธรรมฝ่ายขาว ๒ ประการ๓ คือ                  

 ๑. หิริ  ความอายบาป 

๒. โอตตปัปะ  ความกลวับาป 

หลกัธรรม ๒ ประการนีÊ  อธิบายความหมายได ้ดงันีÊ  

๑. หิริ คือ ความอายบาป เป็นความรังเกียจการกระความทาํชัÉวทัÊงปวง ไม่อยากทาํความ

ชัÉว หรือเห็นคนอืÉนทาํความชัÉว เหตุทีÉทาํใหเ้กิดหิริ มีดงันีÊ  

ก. คาํนึงถึงความเป็นมนุษย ์เราไดเ้กิดมาเป็นมนุษยถื์อว่าเราเป็นคนมีบุญ เราจะไปสร้าง

บาปกรรมประพฤติผิดศีลธรรมไปทาํไม เช่น ไปลกัทรัพยข์องคนอืÉนเอามาเป็นของตนทาํไม ไป

ประพฤติผดิบุตรภรรยาคนอืÉนทาํไมไปเบียดเบียนชีวิตสัตวอื์Éนทาํไม เมืÉอคิดถึงโทษของการผิดศีล 

หิริก็เกิดขึÊน จึงไม่ยอมทาํบาป 

                                                             
 ๓องฺ.ติก. (ไทย) ๒๗/๘/๖๓. 



๑๓ 

 

ข. คาํนึงถึงอาย ุเช่น เรามีอายมุากถึงขนาดนีÊแลว้ เราจะมวักินเหลา้ เล่นการพนัน ทาํตวั

เป็นอนัธพาลอยูไ่ดอ้ยา่งไร อายเด็กรุ่นลกูรุ่นหลาน เราควรจะกลบัตวักลบัใจ ประพฤติตนเป็นคนดี

เป็นตวัอยา่งแก่เด็กรุ่นลกูรุ่นหลานดีกว่า  เมืÉอคิดถึงอาย ุหิริก็เกิดขึÊน จึงไม่ยอมทาํบาป 

 ค. คาํนึงถึงความดีทีÉเคยทาํ  เช่น เราเคยบวชเป็นพระไดศึ้กษาธรรมซึÉงเป็นคาํสัÉงสอน

ของพระพุทธเจา้มาก็มาก อบรมสัÉงสอนคนมาก็มาก เมืÉอสึกจากพระมาแลว้ก็ไดรั้บคดัเลือกให้เป็น

ผูน้าํชุมชน เมืÉอคิดถึงความดีของตนทีÉเคยทาํมา หิริก็เกิดขึÊน จึงไม่ยอมทาํบาป 

 ง. คาํนึงถึงความเป็นพหูสูต เช่น เราเป็นครูสอนคนมาก็มาก รู้ว่าอะไรดีอะไรชัÉว รู้

สารพดัทีÉจะรู้ มีลกูศิษยอ์ยูท่ัÉวประเทศ ลกูศิษยข์องเราก็มีตาํแหน่งหน้าทีÉการงานใหญ่โต เมืÉอคิดได้

อยา่งนีÊแลว้ หิริก็เกิดขึÊน จึงไม่ยอมทาํบาป 

จ. คาํนึงถึงพระศาสดา เช่น ระลึกถึงคาํสัÉงสอนของพระพุทธองค์ เราเองก็เป็นบริษทั ๑

ในบริษทั ๔ พระพุธองคท่์านทรงสูท้นต่อความเหนืÉอยยากอบรมสัÉงสอนพวกเราต่อๆ กนัมาเราจะ

ละเลยคาํสอนของพระองค ์ไปทาํความชัÉวไดอ้ยา่งไร เมืÉอคิดถึงพระคุณของพระองค ์หิริก็เกิดขึÊน จึง

ไม่ยอมทาํบาป 

ฉ. คาํนึงถึงครูอาจารย ์สถานศึกษา ครูอาจารยสู์้อบรมสัÉงสอนให้เรามีความรู้หางานทาํ

ได ้มีตาํแหน่งหน้าทีÉการงานทีÉดีมีชืÉอเสียงในสังคม ชืÉอเสียงสถาบนัของเราก็โด่งดังเป็นทีÉยกย่อง

สรรเสริญในวงสงัคมทัÉวไป แลว้เราจะมาทาํชัÉวไดอ้ยา่งไร เมืÉอคิดถึงครูอาจารย ์สถาบนั หิริก็เกิดขึÊน 

จึงไม่ยอมทาํบาป 

จากหลกัธรรมขอ้หิรินีÊ  นับว่าเป็นเครืÉองมือคอยคุม้ครอง กาย วาจา ใจ ของคนให้ขาว

สะอาด เพืÉอใหป้ราศจากอกุศลทีÉจะเป็นเหตุทาํให้จิตใจขุ่นมวั เศร้าหมอง เร่าร้อน งมงาย ประกอบ

กรรมชัÉว คือ การทาํผิดศีล ผิดกฎหมาย ผิดระเบียบขอ้บงัคบัของบา้นเมือง คือ หลกัหิริ เป็นความ

ละอายต่อการทาํชัÉวทัÊงปวง จึงไม่ยอมทาํบาป 

๒. โอตตปัปะ คือ ความกลวับาป เป็นความรู้สึกกลวั กลวัว่าเมืÉอทาํไปแลว้จะเป็นบาป 

การทีÉคนเราไม่ทาํชัÉว ไม่ทาํผดิกฎหมายหรือระเบียบขอ้บงัคบัของสงัคม ก็จะไม่ถกูลงโทษราชทณัฑ ์

หรือถกูติเตียนจากผูอื้Éน เหตุทีÉทาํใหเ้กิดโอตตปัปะ มีดงันีÊ  



๑๔ 

 

 ก. กลวัคนอืÉนติเตียน ในความประพฤติทีÉไม่ถกูตอ้ง เช่น เราไปลกัขโมยของผูอื้Éนมาเป็น

ของตน  ประพฤติผดิระเบียบขอ้บงัคบัของสงัคม หรือไม่เคารพกติกาขององคก์ร ถา้หากคนอืÉนรู้เขา้ 

พวกเขาคงจะเอาไปพดูกนัทัÉว เมืÉอกลวัผูอื้Éนติเตียน โอตตปัปะ ก็เกิดขึÊน จึงไม่ยอมทาํบาป 

 ข. กลวัการถกูลงโทษ  เมืÉอมองเห็นภยัจะมาถึงตวั ก็คิดว่าอยา่ทาํดีกว่า ถา้หากเราทุจริต

ต่อหนา้ทีÉการงาน รับสินบน ปลอมแปลงเอกสาร ถา้หากบาปกรรมตามทนั ถูกเจา้หน้าทีÉตรวจสอบ

พบการกระความผดิของตน มีหวงัถกูแจง้ความดาํเนินคดีแน่นอน เราอาจจะตอ้งติดคุกตอนแก่ เมืÉอ

กลวัถกูลงโทษ โอตตปัปะ ก็เกิดขึÊน จึงไม่ยอมทาํบาป 

ค. กลวัการเกิดในทุคติ  เช่น เมืÉอเราไปเบียดเบียนชีวิตสตัวอื์Éน พดูเท็จทาํใหค้นอืÉนเขา้ใจ

ผดิซึÉงกนัและกนั ดืÉมสุราเป็นนิจ หรือไปลกัขโมยของคนอืÉนมาเป็นของตน  เมืÉอกลวัว่าถา้หากตาย

ไปแลว้จะไปเกิดเป็นสตัวน์รกเปรต อสุรกาย เมืÉอกลวัว่าจะตอ้งไปเกิดในทุคติ โอตตปัปะ ก็เกิดขึÊน  

จึงไม่ยอมทาํบาป๔ 

 จากหลกัธรรมขอ้โอตตัปปะนีÊ  มีความสาํคญักบัมนุษยทุ์กคน ถา้หากคนเราทุกคนมี

ความเกรงกลวัต่อบาปหรือเกรงกลวัต่อการกระทาํในสิÉงทีÉชัÉว และไม่กระทาํความชัÉวอนัเป็นเหตุให้

คนอืÉนหรือสตัวอื์Éนเดือดร้อน จากการกระทาํของตน ก็จะทาํใหส้งัคมนัÊนๆ มีแต่ความสงบสุข ทาํให้

สงัคมนัÊนๆ น่าอยู ่เพราะมีโอตตปัปะ ความกลวับาปเป็นเครืÉองคุม้ครองจิตใจ จึงไม่ยอมทาํบาป 

 ๒.๑.๑  ขัÊนตอนในการจดัเกบ็ภาษีในคมัภีร์พระพุทธศาสนา 

 การจดัเก็บภาษีในสมยัเมืÉอครัÊ งพระพุทธองคย์งัทรงมีพระชนมชี์พอยู่ พระราชาจะเป็นผู ้

กาํหนดเขตและขัÊนตอนวิธีการจดัเก็บภาษีดว้ยพระองคเ์อง เช่น ทางช่องเขาขาดบา้ง ทีÉท่านํÊ าบา้ง ทีÉ

ประตูเขา้หมู่บา้นบา้ง สถานทีÉจดัเก็บภาษีนัÊน เรียกว่า “ด่านภาษี” พระราชาจะเป็นผูแ้ต่งตัÊงเจา้หน้าทีÉ

ไปประจาํอยูที่Éด่านนัÊนๆ ให้ทาํหน้าทีÉจดัเก็บภาษีจากประชาชนผูที้Éเดินทางสัญจรไปมา และไดน้าํ

สินค้าหรือสิÉ งของทีÉควรเสียภาษีผ่านเข้าไปในด่านภาษีนัÊ น ถา้หากเจ้าหน้าทีÉพบ พ่อค้าหรือ

                                                             
๔ประทีป ประดับธรรม, วิ เคราะห์การนําหลักพุทธธรรมมาใช้ในการจัดเก็บภาษีศุลกากร,

วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๕๒), 

หนา้ ๔๑-๔๒. 



๑๕ 

 

ประชาชนคนใดนาํสินคา้ทีÉควรเสียภาษีหลบเลีÉยงภาษี ก็จะลงโทษดว้ยการริบสิÉงของไวแ้ทนค่าภาษี  

เมืÉอเจา้หนา้ทีÉจดัเก็บภาษีไดแ้ลว้จะตอ้งนาํภาษี  “ส่วย”  ส่งใหก้บัพระราชาต่อไป๕ 

 ๒.๑.๒ ความหมายของคาํว่า “ภาษี” 

 ภาษีในสมยัพุทธกาลเมืÉอครัÊ งพระพุทธองค์ยงัทรงมีพระชนมชี์พอยู่ การจดัเก็บภาษีใน

สมยันัÊนไม่เรียกว่า “ภาษี” แต่  เรียกว่า “ส่วย”  คือ เรียกเก็บจากประชาชนทีÉเดินทางสญัจรไปมาและ

ไดน้าํสิÉงของทีÉควรเสียภาษีติดตวัมาดว้ย แลว้ผา่นเขา้ไปในด่านภาษีทีÉนัÊน
๖ 

 ความหมายของคาํว่า “ด่านภาษี” ไดแ้ก่ ทีÉซึÉงพระเจา้แผน่ดินทรงกาํหนดเขต ทีÉเขาขาดก็

ดี  ประตูเขา้หมู่บา้นก็ดี ท่านํÊ าก็ดี  ดว้ยรับสัÉงว่า “จงเก็บภาษีผูผ้า่นเขา้ไปทีÉนัÊน” ๗ 

 ในอรรถกถาพระวินัยปิฎก มหาวิภงัค์ ไดก้ล่าวถึงทีÉชืÉอว่า ด่านภาษี (สุงฺกฆาต)ํ เพราะ

เป็นแดนตระบดัภาษี คาํนีÊ เป็นชืÉอด่านภาษี ด่านนัÊน ท่านเรียกว่าด่านภาษี เพราะคนไม่เสียภาษีนาํ

ทรัพยที์Éควรแก่ภาษีออกไปจากด่านนัÊน ชืÉอว่าตระบดัภาษีของพระราชา คือทาํภาษีของพระราชาให้

เสียหาย 

 คาํว่า “เขา้ไปทีÉด่านภาษีนัÊน” (ตตฺรปวิสิคฺวา) ความว่า เขา้ไปในด่านภาษีนัÊน คือ ทีÉทีÉ

พระราชาทรงกาํหนดตัÊงไวใ้กลภู้เขาขาด เป็นตน้๘ 

 คาํว่า “ทรัพยค์วรเสียภาษี” (ราชคฺคภํณฺฑ)ํ ความว่า ทรัพยที์Éควรแก่พระราชา อธิบายว่า  

ภาษีมีค่า ๕ มาสก หรือยิÉงกว่า ๕ มาสก นัÊน เป็นของควรถวายพระราชา๙ 

 คาํว่า “มีไถยจิต” (เถยฺยจิตฺโต) ความว่า ภิกษุให้เกิดไถยจิตขึÊนว่า “จักไม่เสียภาษีให้

พระราชาแต่ทรัพยนี์Ê  แลว้จบัตอ้งทรัพยน์ัÊน ตอ้งอาบติัทุกกฎ ถือเอาทรัพยจ์ากฐานทีÉตนตัÊงไว ้ใส่ย่าม

หรือผกูติดไวก้บัขาในทีÉปกปิด ตอ้งอาบติัถุลลจัจยั ไม่เป็นการทาํใหเ้คลืÉอนจากฐาน เพราะอวหารนีÊ

กาํหนดดว้ยด่านภาษี ภิกษุยา่งเทา้ทีÉ ๒ ล่วงด่านภาษีไป ตอ้งอาบติัปาราชิก”๑๐                   

                                                             
๕วิ.ภิกฺขนีุ. (ไทย) ๓/๘๒๔/๑๔๖. 
๖วิ.ภิกขนีุ. (ไทย) ๓/๘๒๔/๑๔๖. 
๗วิ.มหา.อ. (ไทย) ๑/๑๑๓/๙๐. 
๘วิ.มหา.อ. (ไทย) ๑/๑๑๓/๕๐๕. 
๙วิ.มหา.อ. (ไทย) ๑/๑๑๓/๕๐๕. 
๑๐วิ.มหา.อ. (ไทย) ๑/๑๑๓/๕๐๖. 



๑๖ 

 

 วิธีการจดัเก็บภาษีในสมยัพุทธกาลครัÊ งเมืÉอพระพุทธองค์ยงัทรงมีพระชนมชี์พอยู่การ

จดัเก็บภาษีในสมยันัÊน ไม่เรียกว่า  “ภาษี”  แต่เรียกว่า  “ส่วย” จากหลกัฐานทีÉปรากฏในพระไตรปิฎก 

พบว่ามีการตัÊงด่านภาษี  ซึÉงไดก้ล่าวไวใ้นพระไตรปิฎกว่า ทีÉชืÉอว่า  “ด่านภาษี” ไดแ้ก่ ทีÉซึÉ งพระเจา้

แผน่ดินทรงกาํหนดเขต ทีÉภูเขาก็ดีท่านํÊ าก็ดี  ประตูเขา้หมู่บา้นก็ดีดว้ยรับสัÉงว่า  “จงเก็บภาษีผูผ้า่นเขา้

ไปทีÉนัÊน” สถานทีÉและรูปแบบการจดัเก็บภาษีในสมยัครัÊ งพุทธกาล พระเจา้แผ่นดินจะเป็นผูท้รง

กาํหนดขึÊนเองตามความเหมาะสมเช่น ทีÉช่องเขาขาดบา้ง ทีÉท่านํÊ าบา้ง ประตูเขา้หมู่บา้นบา้ง โดยจะมี

เจา้หนา้ทีÉทีÉไดรั้บการแต่งตัÊงจากพระเจา้แผน่ดินใหไ้ปทาํหนา้ทีÉเป็นผูเ้ก็บภาษีตามด่านภาษีนัÊนๆ โดย

จะเรียกเก็บจากประชาชนทีÉเดินทางสญัจรไปมา และไดน้าํสินคา้ทีÉควรเสียภาษีติดตวัมาดว้ยแก่ผูที้É

ผา่นเขา้ไปในด่านภาษีนัÊน
๑๑     

 ๒.๑.๓   ความผดิทางภาษีในคมัภีร์พระพุทธศาสนา 

 จากการศึกษา ในพระไตรปิฎก ไดก้ล่าวถึงความผิดในการหลีกด่านภาษีพระพุทธองค์

ทรงบญัญติัสิกขาบททีÉปรากฏในพระไตรปิฎก มีลกัษณะคลา้ยกบัความผิดเช่นเดียวกบัปัจจุบนันีÊ   

เช่น การทุจริตในการหลีกเลีÉยงการเสียภาษีอากร เป็นตน้ ในพระไตรปิฎกกล่าวว่าภิกษุเขา้ไปทีÉด่าน

ภาษีนัÊน  มีไถยจิตจับตอ้งทรัพยที์Éควรเสียภาษี มีราคา ๕ มาสก ตอ้งอาบติัทุกกฎ ทาํให้ไหวตอ้ง

อาบัติถุลลจัจยั  ย่างเทา้ทีÉ ๑ผ่านด่านภาษี  ต้องอาบัติถุลลจัจยั ย่างเทา้ทีÉ  ๒ ผ่านด่านภาษีไป ตอ้ง

อาบติัปาราชิกภิกษุยืÉนอยูภ่ายในด่าน โยนทรัพยใ์ห้ตกนอกด่านภาษี ตอ้งอาบติัปาราชิก ภิกษุหลีก

ด่านภาษี ตอ้งอาบติัทุกกฎ๑๒ 

 ภิกษุมีเจตนาในการหลีกด่านภาษี ชืÉอว่าตระบดั คือ ยงัภาษีของพระราชาให้สูญหายไป 

ถือว่า เป็นการล่วงละเมิดอทินนาทาน หรือลกัพาสิÉงของทีÉควรเสียภาษีออกนอกด่านภาษีไป หรือ

ร่วมมือกบัพ่อคา้ทาํการหลีกเลีÉยงภาษี  ซึÉงมีราคา ๕ มาสก หรือมากกว่า ๕ มาสกขึÊนไปมีความผิด

ทางวินยัตามเจตนาของการกระทาํความผดินัÊนๆ โดยมีโทษตัÊงแต่โทษเล็กน้อยไปจนถึงโทษสูงสุด  

คือ ปาราชิก  

                                                             
๑๑วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๑๓/๙๐. 
๑๒วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๑๓/๙๑. 



๑๗ 

 

 นอกจากกรณีดงักล่าวขา้งตน้พระพุทธองคย์งัทรงไดก้ล่าวถึง  เรืÉ องการนาํแกว้มณีผ่าน

ด่านภาษี ๓ เรืÉอง ดงันีÊ  

 กรณีทีÉ  ๑ สมยันัÊน บุรุษคนหนึÉ งนาํแกว้มณีราคาแพง เดินทางไกลไปกบัภิกษุรูปหนึÉ ง

ครัÊนเห็นด่านภาษี จึงใส่แกว้มณีลงในยา่มของภิกษุนัÊนผูไ้ม่รู้ เมืÉอเดินพน้ด่านภาษีจึงถือไปแต่ผูเ้ดียว 

ภิกษุนัÊนเกิดความกงัวลใจว่า  เราตอ้งอาบติัปาราชิกหรือหนอ จึงนาํเรืÉ องนีÊ ไปกราบทูลพระผูมี้พระ

ภาคใหท้รงทราบ พระองคต์รัสถามว่า “ภิกษุเธอคิดอยา่งไร” “ขา้พระพุทธเจา้ไม่รู้ พระพุทธเจา้ขา้” 

“ภิกษุ เธอไม่รู้ไม่ตอ้งอาบติั”๑๓ 

 ภิกษุไม่มีเจตนาในการนาํสิÉงของทีÉควรเสียภาษีหลีกด่านภาษีเพืÉอหลีกเลีÉยงภาษี ไม่ถือว่า

มีความผดิไม่ตอ้งอาบติั   

 กรณีทีÉ ๒ สมยันัÊน บุรุษคนหนึÉ งนาํแกว้มณีราคาแพง เดินทางไกลไปกบัภิกษุรูปหนึÉ ง 

ครัÊนเห็นด่านภาษี ทาํลวงว่าเป็นไขแ้ลว้มอบห่อของของตนใหภิ้กษุถือไป เมืÉอเดินพน้ด่านภาษีไป จึง

กล่าวกบัภิกษุนัÊนว่า “ท่านครับ กรุณาส่งห่อของใหผ้มเถิด ผมไม่ไดเ้ป็นไข”้ “โยม ท่านไดท้าํอย่างนีÊ

เพืÉออะไร” บุรุษนัÊนจึงบอกความนัÊนให้ภิกษุทราบ ท่านเกิดความกงัวลใจว่าเราตอ้งอาบติัปาราชิก

หรือหนอจึงนาํเรืÉองนีÊ ไปกราบทูลพระผูมี้พระภาคให้ทรงทราบพระองค์ตรัสถามว่า “ภิกษุ เธอคิด

อยา่งไร” “ขา้พระพุทธเจา้ไม่รู้ พระพุทธเจา้ขา้” ภิกษุ เธอไม่รู้ ไม่ตอ้งอาบติั”๑๔ 

 ภิกษุถกูลวงใหก้ระทาํความผดิ โดยไม่รู้และไม่มีเจตนาในกระทาํความผดินัÊน ไม่ถือว่ามี

ความผดิ ไม่ตอ้งอาบติั 

 กรณีทีÉ ๓ สมยันัÊน  ภิกษุรูปหนึÉ งเดินทางไกลไปกบัหมู่เกวียนชายคนหนึÉ งเกลีÊยกล่อม

ท่านดว้ยอามิส  เห็นด่านภาษีจึงมอบแกว้มณีราคาแพงให้ภิกษุนัÊนดว้ยกล่าวว่า “ขอท่านกรุณาช่วย

นาํแกว้มณีนีÊผา่นด่านภาษีไปดว้ยขอรับ” ภิกษุนัÊนไดน้าํแกว้มณีนัÊนผ่านด่านภาษีไปแลว้ เกิดความ

กงัวลใจว่าเราตอ้งอาบัติปาราชิกหรือหนอจึงนําเรืÉ องนีÊ ไปกราบทูลพระผูมี้พระภาคให้ทรงทราบ

พระองคต์รัสว่า “ภิกษุ” เธอตอ้งอาบติัปาราชิก๑๕ 

                                                             
๑๓วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๕๑/๑๑๙. 
๑๔วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๕๑/๑๑๙-๑๒๐. 
๑๕วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๕๑/๑๒๐. 



๑๘ 

 

 ภิกษุมีเจตนารับจา้งนาํแกว้มณีราคาแพง ผา่นด่านภาษีไป เพืÉอหลีกเลีÉยงการเสียภาษี ถือ

ว่า ตระบดัภาษี คือทาํใหภ้าษีของพระราชาสูญหายไป ถือว่ามีความผดิ ตอ้งอาบติัปาราชิก 

 สรุปความผดิทางภาษีในคมัภีร์พระพุทธศาสนา  เมืÉอพิจารณาแลว้เห็นว่าการหลีกเลีÉยง

การเสียภาษี  หรือการรับสินบน ในการทาํการทุจริตเกีÉยวกบัการหลีกเลีÉยงภาษี ไม่ว่าจะเป็นภิกษุ 

หรือ พ่อคา้ประชาชน จะตอ้งไดรั้บโทษในการกระทาํความผิดนัÊน  ถา้เป็นภิกษุจะตอ้งไดรั้บโทษ

ทางวินยั ตัÊงแต่โทษเลก็นอ้ยไปจนถึงโทษสูงสุด คือ ปาราชิก สาํหรับประชาชน“ให้ริบสินคา้หรือ

สิÉงของทีÉควรเสียภาษีไว”้ แทนค่าภาษี   

 ๒.๑.๔  ความสําคญัของการจดัเกบ็ภาษีในคมัภีร์พระพุทธศาสนา 

 การจดัเก็บภาษีในคมัภีร์พระพุทธศาสนา   พบว่าการจดัเก็บภาษีมีความสาํคญักบัแควน้

วชัชีมาก ในอรรถกถา องัคุตตรนิกาย สตัตกนิบาต ไดก้ล่าวถึง การจดัเก็บภาษีในแควน้วชัชี๑๖ สรุป

ความไดว้่า เมืÉอเจา้วชัชีนัÊนถอนบญัญติัทีÉบญัญติัไวแ้ลว้ ไม่เก็บส่วยทีÉมีอยู่แลว้ตามประเพณี เรือน

คลงัยอ่มเสืÉอมลง ลาํดบันัÊน ชนทัÊงหลายมี พลชา้ง พลมา้ กองทหาร และเจา้พนักงาน เป็นตน้ เมืÉอ

ไม่ไดรั้บค่าจา้งทีÉเคยไดรั้บเป็นประจาํ ยอ่มเสืÉอมถอยจากเรีÉ ยวแรงและกาํลงั ชนเหล่านัÊนย่อมไม่ทน

ต่อการเป็นพลรบ ไม่ทนต่อการปรนนิบติั  เมืÉอเจ้าวชัชีทัÊงหลายไม่ปฏิบัติมัÉนในวชัชีธรรมทีÉเป็น

ของเดิมไม่มีการจดัเก็บภาษีแลว้ แควน้วชัชีก็จะไม่มีทุนทรัพยที์Éจะนาํมาทาํนุบาํรุงแควน้  ขา้ทาส

บริวารและประชาชนใหอ้ยูอ่ยา่งมีความสุขได ้แควน้วชัชีก็จะขาดความมัÉนคง อาจทาํให้แควน้วชัชี

ล่มสลายได ้เมืÉอแควน้วชัชีปฏิบติัตามขอ้บญัญติัทีÉมีไวเ้ดิมมีการจดัเก็บภาษีตามกฎเกณฑ์ทีÉแควน้

กาํหนดไว ้ เรือนคลงัยอ่มเจริญขึÊน จากนัÊน พลชา้ง พลมา้ กองทหาร และเจา้พนักงาน เมืÉอไดค่้าจา้ง

ตามทีÉเคยไดรั้บเป็นประจาํ ยอ่มสมบูรณ์ดว้ยเรีÉยวแรงและกาํลงั อดทนต่อการรบและอดทนต่อการ

ปรนนิบติับาํรุง เมืÉอเจา้วชัชีปฏิบติัมัÉนในวชัชีธรรมทีÉเป็นของเดิม ชนทัÊงหลายก็ไม่เพ่งโทษ ความ

เจริญยอ่มมีแก่พระราชาทัÊงหลายอยา่งนีÊ  แควน้วชัชีก็จะมีความมัÉนคงต่อไป 

 ดงันัÊน การจดัเก็บภาษีจึงมีความสาํคญัเพราะภาษีทีÉจดัเก็บไดน้ัÊน จะนาํไปใชใ้นการทาํนุ

บาํรุงแควน้ขา้ทาสบริวารและประชาชนใหอ้ยูก่นัอยา่งมีความสุข ก็จะทาํใหแ้ควน้วชัชีมีความมัÉนคง 

และเจริญรุ่งเรืÉองต่อไป    

                                                             
๑๖องฺ.สตฺตก.อ. (ไทย) ๓/๒๑/ ๒๔๐-๒๔๑. 



๑๙ 

 

๒.๒  หลักธรรมทีÉเกีÉยวข้องในการจดัเก็บภาษี 

 การปฏิบติังานของเจา้หนา้ทีÉจดัเก็บภาษี จะตอ้งมีกฎหมาย และระเบียบปฏิบติัขอ้บงัคบั

อืÉนๆ ทีÉเกีÉยวขอ้งในการปฏิบติังานการจดัเก็บภาษีอากรรองรับแลว้ การพิจารณาดาํเนินการในการ

ปฏิบติังานของเจา้หนา้ทีÉบางครัÊ งยากทีÉจะตดัสินใจได ้ ว่าควรจะปฏิบติัอย่างไร จึงจะเหมาะสมและ

ถกูตอ้ง ใหเ้ป็นทีÉพึงพอใจกบับุคคลอืÉนดว้ย  เพราะปัญหาต่างๆ มีให้เห็นอยู่บ่อยๆ  เช่น  การทุจริต

การรับสินบน  การทาํใบกาํกบัภาษีปลอม  การแสดงยอดรายรับเป็นเท็จ  การหลบเหลีÉยงภาษี  เป็น

ตน้  ยงัมีใหเ้ห็นอยูเ่สมอ  การแกปั้ญหาเหล่านีÊ   ผูว้ิจยัเห็นว่าควรนาํหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา 

ทีÉเป็นคาํสัÉงสอนของพระพุทธเจ้า ถึงแมจ้ะมีมาตัÊงแต่สมยัพุทธกาลนับถึงปัจจุบันเป็นเวลากว่า 

๒๕๕๗ กว่าปีแลว้ก็ตาม แต่ทุกหลกัธรรมของพระพุทธศาสนา  ยงัทนัสมยัอยู่ตลอดกาลสามารถ

นาํไปประยกุตใ์ชเ้ป็นเครืÉองมือในการดาํเนินชีวิตและเป็นแนวทางในการปฏิบติังานไดเ้ป็นอย่างดี  

ทีÉเป็นเช่นนีÊก็เพราะหลกัธรรมของพระพุทธศาสนา  เป็นความจริงทีÉสามารถพิสูจน์ไดเ้รียกว่า  “สัจ

ธรรม”  ถา้ปฏิบติัไดย้อ่มเห็นผลอยา่งแทจ้ริง  อยูที่Éเราจะนาํหลกัธรรมขอ้ใดมาประยุกต์ใชค้วบคู่กบั

หลกักฎหมายและระเบียบขอ้บงัคบัอืÉนๆ  เพืÉอเป็นแนวทางในการปฏิบติังาน ใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด  

เพิÉมขีดความสามารถและสร้างจริยธรรมในการปฏิบติังานโดยนาํหลกัธรรมทีÉเกีÉยวขอ้งต่อองค์กร

นโยบาย  ผูบ้ริหาร  และเจา้หน้าทีÉผูป้ฏิบติังาน  มาประยุกต์ใชใ้นการปฏิบติังานและแกไ้ขปัญหา

ต่างๆ อย่างมีประสิทธิภาพ  เพืÉอความเหมาะสมและเอืÊอต่อการนําไปใช้ในการปฏิบัติงาน  ซึÉ ง

หลกัธรรมทีÉหนา้จะนาํมาประยกุตใ์ชใ้นการปฏิบติังานได ้มีดงันีÊ  

 ๒.๒.๑  หลกัทิศ ๖ 

 ทิศ ๖ ในทีÉ นีÊ หมายถึงบุคคลประเภทต่างๆ ทีÉ มีความเกีÉยวข้องต้องรักษาความมี

ปฏิสมัพนัธที์Éดีต่อกนั ดุจทิศทีÉอยูร่อบตวัเรา จดัเป็นทิศ ๖๑๗ ไดแ้ก่   

 ทิศทีÉ ๑ ปุรัตถิมทิส แปลว่า ทิศเบืÊองหนา้ ในฐานะทีÉเป็นบุตรธิดา พึงเคารพบิดามารดา 

ผูเ้ปรียบเสมือนทิศเบืÊองหนา้ 

 ทิศทีÉ ๒ ทกัขิณทิส แปลว่า ทิศเบืÊองขวา ในฐานะทีÉเป็นศิษย ์พึงแสดงความเคารพนับ

ถือครูอาจารย ์ผูเ้ปรียบเสมือนทิศเบืÊองขวา 

                                                             
๑๗ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๖/๒๑๒. 



๒๐ 

 

 ทิศทีÉ ๓ ปัจฉิมทิส แปลว่า ทิศเบืÊองหลงั ในฐานะทีÉเป็นสามี พึงใหเ้กียรติบาํรุงภรรยา ผู ้

เปรียบเสมือนทิศเบืÊองหลงั 

 ทิศทีÉ  ๔ อุตตรทิส แปลว่า ทิศเบืÊองซา้ย ในฐานะทีÉเป็นมิตรสหาย พึงปฏิบัติต่อมิตร

สหาย ผูเ้ปรียบเสมือนทิศเบืÊองซา้ย 

 ทิศทีÉ ๕ เหฏฐิมทิส แปลว่า ทิศเบืÊองล่าง ในฐานะทีÉเป็นนายจา้ง พึงบาํรุงคนรับใช ้และ

คนงาน ผูเ้ปรียบเสมือนทิศเบืÊองล่าง 

 ทิศทีÉ ๖ อุปริมทิส แปลว่า ทิศเบืÊองบน ในฐานะทีÉเป็นพุทธศาสนิกชน พึงแสดงความ

เคารพนบัถือต่อพระสงฆ ์ผูเ้ปรียบเสมือนทิศเบืÊองบน 

 ในทีÉนีÊ จะกล่าวถึงเฉพาะ (เหฏฐิมทิส) ทิศเบืÊองล่างเพราะเกีÉยวขอ้งกับองค์กรและ

สมาชิกในองคก์รตามหลกัธรรมทีÉว่าดว้ยทิศทัÊง ๖ ดงันีÊ  

 ทิศเบืÊองล่าง๑๘ ไดแ้ก่ ลกูจา้งกบันายจา้ง  

 นายจา้ง พึงบาํรุงลกูจา้ง ดงันีÊ  

 ๑.จดังานใหท้าํตามความสามารถกบักาํลงั เพศ วยั ความสามารถ 

 ๒.ใหค่้าจา้งรางวลัสมควรแก่งานและความเป็นอยู ่

 ๓.จดัสวสัดิการดี มีช่วยรักษาพยาบาลในยามเจ็บไข ้

 ๔.มีอะไรไดม้าพิเศษก็แบ่งปันให ้

 ๕.ใหมี้วนัหยดุและวนัลาพกัผอ่นตามโอกาสสมควร 

 ลกูจา้ง ตอ้งปฏิบติัต่อนายจา้ง  ดงันีÊ  

 ๑. เริÉมทาํงานก่อน 

 ๒. เลิกงานทีหลงั 

 ๓. เอาแต่ของทีÉนายให ้

  ๔. ทาํงานใหเ้รียบร้อยและดียิÉงขึÊน 

  ๕. นาํความดีของนายจา้งและกิจการไปเผยแพร่ 

                                                             
๑๘พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, พิมพ์ครัÊ งทีÉ ๒๐๖, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพพ์ระพุทธศาสนาของธรรมสภา, ๒๕๕๗), หนา้ ๘-๙. 



๒๑ 

 

 เหฏฐิมทิส ทีÉแปลว่า ทิศเบืÊองล่าง เป็นหลกัธรรมทีÉเกีÉยวขอ้งระหว่างนายจา้งกบัลูกจา้งทีÉ

ตอ้งมีปฏิสัมพนัธ์ทีÉดีต่อกนัอย่างเหนียวแน่น นายจา้งจะตอ้งทาํหน้าทีÉดูแลทุกข์สุขของบุคคลากร

ภายในองคก์ร คอยใหค้วามช่วยเหลือในดา้นสวสัดิการต่างๆ ตามความเหมาะสม โดยใหคิ้ดเสมอว่า

บุคลากรภายในองค์กรทุกคนเป็นฐานแห่งความสําเร็จขององค์กร ถา้หากองค์กรใดขาดเสียซึÉ ง

ลกูจา้งผูป้ฏิบติังานภายในองคก์รเสียแลว้ องคก์รนัÊนๆ ยอ่มประสบความลม้เหลว 

 ฉะนัÊน นายจา้งและลกูจา้งจะตอ้งคิดเสมอว่าควรจะพึงปฏิบติัต่อกนัอย่างไร เพืÉอให้เกิด

ปฏิสมัพนัธที์Éดีต่อกนัอยา่งย ัÉงยนื 

 ๒.๒.๒ สตสัิมปชัญญะ 

 สติสมัปชญัญะ คือ ธรรมมีอุปการะมาก ๒ ประการ  คือ 

 ๑. สติ  ความระลึกได ้

 ๒.สมัปชญัญะ  ความรู้ตวั๑๙ 

 หลกัธรรมทัÊง ๒ ประการนีÊ  อธิบายความหมายได ้ดงันีÊ  

 ๑. สต ิคือ ความระลึกได ้หมายความว่า สติทีÉมีความจาํดีไม่หลงลืม มีการควบคุมทีÉดีเป็น

เครืÉองกาํหนดสติ ก็คือการระลึกนึกคิดไดใ้น ๓ กาล คือ 

 ก. ระลึกถึงเรืÉองในอดีตกาล  เช่น ระลึกถึงงานทีÉเคยทาํ รูปทีÉเคยเห็น เสียงทีÉเคยได้

ยนิ กลิÉนทีÉเคยไดสู้ดดม รสทีÉเคยลิÊมลอง สิÉงอืÉนๆ ทีÉเคยสัมผสัถูกตอ้ง ระลึกไดอ้ย่างนีÊ เรียกว่า ระลึก

ถึงอดีตกาล 

 ข. ระลึกถึงเรืÉองในปัจจุบนักาล เช่น ระลึกถึงงานทีÉกาํลงัทาํ คาํพดูทีÉกาํลงัพดู เรืÉองทีÉ

กาํลงัคิด ระลึกไดอ้ยา่งนีÊ เรียกว่า ระลึกถึงปัจจุบนักาล 

 ค. ระลึกถึงเรืÉองในอนาคตกาล เช่น ระลึกว่าอีกหา้ปีขา้ง ฟันเราคงจะหกั หนงัเราคง

จะเหีÉยว ผมเราคงจะหงอก ไม่เหมือนปัจจุบนันีÊแน่ ระลึกไดอ้ยา่งนีÊ เรียกว่า ระลึกถึงอนาคตกาล  

 ๒. สัมปชัญญะ คือ ความรู้ตวั หมายความว่า สัมปชญัญะมีความเป็นปกติไม่ฟัÉนเฟือน 

จะทาํอะไรตอ้งมีการไตร่ตรองพินิจพิจารณาอยา่งรอบคอบระเอียดถีÉถว้น มีการเลือกเฟ้นเป็นอย่างดี 

ลกัษณะของสัมปชญัญะ ไดแ้ก่ การรู้ตวั รู้แจง้ รู้ชดั และถูกตอ้งไม่ใช่ฟัÉนเฟือน หลงลืม ทาํอะไร

                                                             
๒๗ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๒/๓๖๙. 



๒๒ 

 

ผิดๆ ถูกๆ เป็นต้น คนทีÉมีสัมปชัญญะ จะต้องเป็นคนรู้สึกตัวดีอยู่ตลอดเวลา ตืÉนตัวอยู่เสมอว่า 

ขณะนีÊ เรากาํลงัทาํอะไรอยู่ เช่น ยืÉน เดิน นัÉง นอน หน้าทีÉของสติสัมปชญัญะ คือ การพิจารณาการ

กระทาํของตนว่า เป็นคุณหรือเป็นโทษ ถูกหรือผิดอย่างไร ตอ้งไตร่ตรองทุกอิริยาบถในปัจจุบัน

ขณะ๒๐ 

 สติและสมัปชญัญะ ทัÊงสองนีÊ  ชืÉอว่า มีอุปการะมาก เพราะเป็นอุปการะธรรมอุดหนุนให้

สําเร็จกิจได้ทัÊ ง ๒ ทาง คือ ทางดีก็ได้ ทางชัÉวก็ได้ แต่ในทีÉนีÊ หมายเอาเฉพาะในทางดี ทีÉ ชืÉอว่า 

อุปการะมาก เพราะเป็นเครืÉองอาํนวยประโยชน์เกืÊอกูลกิจต่างๆ ไดทุ้กอย่าง เช่น ความไม่ประมาท  

มีอุปการะในการรักษาศีล สติและสมัปชญัญะจะคอยควบคุมการกระทาํของเราไม่ให้เป็นผูล้ะเมิด

ศีล เมืÉอเราประพฤติถกูตอ้งโทษก็ไม่มียอ่มปราศจากภยัอนัตรายทัÊงปวง ฉะนัÊน ธรรม ๒ ประการนีÊ  

จึงชืÉอว่า มีอุปการะมาก 

 ๒.๒.๓ ขันตโิสรัจจะ 

 ขนัติโสรัจจะ คือธรรมอนัทาํใหง้าม ๒ ประการคือ 

 ๑. ขนัติ ความอดทน 

 ๒.โสรัจจะ ความเสงีÉยม๒๑ 

 หลกัธรรมทัÊง ๒ ประการนีÊ  อธิบายความหมายได ้ดงันีÊ  

 ๑. ขันต ิคือ ความอดทนหมายถึง ความอดทนต่ออารมณ์ ทีÉไม่เป็นทีÉพอใจไม่หวัÉนไหว

ทัÊงทางกายและใจเมืÉอประสบกบัเรืÉองรุนแรงจากภายนอก สิÉงทีÉบุคคลพึงอดทนมีอยู ่๔ ประการ คือ 

  ก. อดทนต่อความลาํบาก เรืÉองของธรรมชาติ เช่น หนาว ร้อน ฝนตก นํÊ าท่วม เป็น

ตน้ ซึÉงเราตอ้งคิดไปในทางของความเป็นจริงของธรรมชาติเหล่านีÊ  ทุกอย่างมนัเป็นเช่นนัÊนเอง เมืÉอ

เราคิดไดเ้ช่นนีÊแลว้ เราก็สามารถอดทนต่อความวิปริตเปลีÉยนแปลงของธรรมชาติเหล่านีÊ ได ้โดยไม่

หงุดหงิดกระวนกระวายใจ อยูก่บัธรรมชาติอยา่งมีความสุข 

  ข. อดทนต่อความเหนืÉอยยากในภารกิจการงานทีÉจะต้องจัดทํา เช่น เราเป็น

เจา้หน้าทีÉป่าไมถึ้งเวลาออกตรวจสภาพป่าตอ้งเดินทางเขา้ป่าไปไกลๆ เราก็ตอ้งอดทนเพราะเป็น

                                                             
๒๐พระเทพวิสุทธิญาณ (อุบล นนฺทโก ป.ธ.๙), อธิบายธรรมวิภาคปริเฉททีÉ ๑, หนา้ ๑-๓. 
๒๑ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๔/๒๕๔. 



๒๓ 

 

หนา้ทีÉๆ เราจะตอ้งทาํ หรือเป็นนกัเดินเรือส่งสินคา้ตอ้งออกเดินทางไปในมหาสมุทรครัÊ งละหลายๆ 

วนั ก็จะตอ้งอดทนเพราะเป็นหนา้ทีÉของเราซึÉงเราจะตอ้งปฏิบติัใหส้าํเร็จลุล่วงไปดว้ยดี ซึÉงเราเป็นผู ้

อาสาเขา้มาทาํเอง คิดไดอ้ยา่งนีÊก็สบายใจ สุขใจ 

 ค. อดทนต่อทุกขเวทนา เป็นเรืÉองของการเจ็บป่วยทางร่างกายซึÉงเป็นเรืÉองปกติของ

มนุษยทุ์กคนจะตอ้งประสบดว้ยกนัทัÊงนัÊน ใครจะเจ็บปวดมากกว่ากนัเท่านัÊน และใครจะอดทนได้

มากกว่ากนั เช่น ปวดหัว ปวดทอ้ง ปวดฟัน เป็นตน้ เราตอ้งเจริญสติว่าทุกสิÉงทุกอย่างมนัไม่เทีÉยง 

เมืÉอคิดไดย้า่งนีÊแลว้ จิตก็จะสงบ 

 ง. อดทนต่อความเจ็บใจ เช่น อดทนต่อการถกูดูหมิÉนเหยยีดหยามทีÉคนอืÉนทาํกบัเรา 

อดทนต่อการสบประมาทจากทีÉคนอืÉนทาํกับเรา หรืออดทนต่อการกระทบกระทัÉงกับบุคคลอืÉน

ภายในองคก์ร เราตอ้งหาวิธีแกไ้ขดว้ยสนัติใหเ้รียบร้อยดว้ยดี 

 ถา้หากทุกคนมีความอดทนต่อทุกขเวทนาทีÉกล่าวมาแลว้ จะทาํให้ยุติเรืÉ องเลวร้าย

ต่างๆ ลงไปได ้คือแทนทีÉจะแสดงอาการโวยวาย หนกัไม่เอา เบาไม่สู้ เราก็ทนได ้แมว้่าจะเจ็บปวด

รวดร้าวเพียงใดก็ไม่แสดงความอ่อนแอใหป้รากฏ แมใ้ครจะกา้วร้าวกบัเราๆ ก็ไม่โตต้อบ ไม่ด่าตอบ 

ไม่ประทุษร้ายเขาตอบ เรืÉองใหญ่ก็ทาํใหเ้ป็นเรืÉองเลก็ เรืÉองเลก็ก็ทาํใหห้มดสิÊนไป 

 ๒. โสรัจจะ คือ ความเสงีÉยม หมายถึง ความรู้จกัทาํใจใหส้ดชืÉน ในเมืÉอมีความอดทนเป็น

ตวัควบคุมอารมณ์แลว้ จะตอ้งรู้จกัทาํจิตใจใหเ้บิกบาน มีสีหนา้ยิÊมแยม้แจ่มใส คือแสดงออกท่าทาง

สีหนา้  ทางแววตา หรือทางกิริยาอาการ ตอ้งวางตนเสมอตน้เสมอปลาย เคยทาํอยา่งไรก็ทาํอย่างนัÊน 

ถา้หากมีความทุกขก์็ไม่แสดงกิริอาการเสียใจจนเกินไป หรือหากมีความเจ็บปวดก็ไม่แสดงอาการ

ทุรนทุรายใหม้ากนัก ความสงบเสงีÉยมช่วยให้คนทีÉมีขนัติโสรัจจะเป็นคนทีÉสวยงาม คือเป็นความ

งามทางดา้นคุณธรรม๒๒ 

 ๒. ๒.๔ อคต ิ๔  

 อคติ คือ การประพฤติปฏิบติัหรือการกระทาํทีÉไม่ถูกตอ้ง หมายถึงไม่เป็นไปในทางทีÉ

ชอบ เรามกัเรียกกนัว่าเป็นความลาํเอียง คือไม่ตรงตามทาํนองคลอง ธรรม ท่านแสดงอคติไว ้๔ 

ประการคือ    

 ๑. ฉนัทาคติ  ลาํเอียงเพราะชอบ 

                                                             
๒๒พระเทพดิลก (ระแบบ    ตาโณ), ธรรมปริทรรศน์, หนา้ ๓-๕. 



๒๔ 

 

 ๒. โทสาคติ  ลาํเอียงเพราะชงั 

 ๓. โมหาคติ  ลาํเอียงเพราะหลง 

 ๔. ภยาคติ      ลาํเอียงเพราะกลวั๒๓ 

 หลกัธรรมทัÊง ๔ ประการนีÊ  อธิบายความหมายได ้ดงันีÊ  

 ๑. ฉันทาคติ ลาํเอียงเพราะชอบ หมายถึง การอา้งเอาความรักความชอบพอกันของ

ตนเองมาเป็นตวัตัÊง ไปสร้างประโยชน์ใหก้บัคนใกลชิ้ดสนิทสนมกนั โดยไม่คาํนึงถึงความถูกตอ้ง 

ความชอบธรรม หรือประเพณีทีÉปฏิบติักนัมา เมืÉอใจเกิดฉันทาคติแลว้ ความเป็นกลางความถูกตอ้ง

ยอ่มไม่เกิด จะปฏิบติัต่อบุคคลคนอืÉนอยา่งไม่เหมาะสมหรือเท่าเทียมกนั  

 ๒. โทสาคติ ลาํเอียงเพราะชัง หมายถึง การตัดสินความดีและความชัÉวของบุคคลอืÉน 

โดยอาศยัความเกลียดชงัเป็นเหตุ ลุแก่อาํนาจโทสะ บางครัÊ งเขาทาํดี ก็บอกว่าเขาทาํไม่ดี หรือก็ทาํดี

นอ้ยเกินไป บา้งครัÊ งเขาทาํความผดิเลก็น้อย ก็ซํÊ าเติมให้หนักมากขึÊน เพราะไม่ชอบเขาเป็นทุนเดิม

อยู่แลว้ก็ทาํการกลัÉนแกลง้ ทาํร้ายคนทีÉตวัเองเกลียดชงั โดยไม่แยกแยะความถูกตอ้ง ความรู้สึกทีÉ

ประกอบดว้ยโทสาคติจึงเป็นตวัการทีÉสร้างความไม่ยติุธรรมใหเ้กิดขึÊน 

 ๓. โมหาคติ ลาํเอียงเพราะหลง หมายถึง เป็นคนขาดปัญญา หรือเป็นคนโง่เขลา คิด

อะไรไม่เป็น ไม่รู้ว่าอะไรถกู อะไรผดิ เป็นคนหูเบา เชืÉอง่าย ขาดความย ัÊงคิด ขาดการพิจารณาทีÉรอบ

ครอบมีความสะเพร่า รู้เท่าไม่ถึงการณ์ ขาดความละเอียดถีÉถว้น มองคนในแง่ร้าย ตดัสินใจโดยไม่

พิจารณา ใจแคบ ไม่เปิดใจรับฟังความคิดเห็นของบุคคลอืÉน 

 ๔. ภยาคติ ลาํเอียงเพราะกลวั หมายถึง กลวัภยัจะมาถึงตวั กลวัเขาไม่ชอบ กลวัอิทธิพล 

กลวัอาํนาจ เมืÉอมีการตดัสินความผดิถกูชัÉวดีกนั เมืÉอผูมี้หนา้ทีÉพิจารณามีความกลวัเป็นทีÉตัÊงเสียแลว้ 

ความยติุธรรมยอ่มไม่เกิด เขาทาํผดิ ก็ช่วยปิดบงัความผดิหรือบอกว่าเขาไม่ผดิ บางครัÊ งเขาทาํดีเพียง

เลก็นอ้ย ก็ยกยอ่งสรรเสริญจนเกินความเป็นจริง๒๔ 

 อคติทัÊง ๔ ประการนีÊ  เป็นทางทีÉไม่ควรปฏิบติั เป็นอนัตรายต่อสังคม ต่อองค์กร ถา้หาก

บุคคลทีÉเป็นผูใ้หญ่เป็นผูบ้งัคบับญัชาบุคคลอืÉนดว้ยแลว้ ถา้หากมีอคติอยู่เพียงขอ้ใดขอ้หนึÉ งเท่านัÊน 

                                                             
 ๒๓ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๙/๒๘๘. 

๒๔พระเทพดิลก (ระแบบ    ตาโณ), ธรรมปริทรรศน์, พิมพค์รัÊ งทีÉ ๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์

มหามกุฎราชวิทยาลยั, ๒๕๔๔), หนา้ ๔๕-๔๗. 



๒๕ 

 

จะทาํใหสู้ญเสียซึÉงความยติุธรรม ขาดความมัÉนใจของบุคคลในองคก์ร ซึÉงเป็นผูใ้ตบ้งัคบับญัชาของ

บุคคลเหล่านัÊน แต่อคติทัÊงสีÉประการนีÊ ไม่ไดเ้จาะจงเฉพาะผูใ้หญ่เท่านัÊน มนัอาจจะเกิดขึÊนไดก้บัทุก

คนในโลกนีÊ  พระพุทธองคท์รงสัÉงสอนใหทุ้กคนเวน้จากอคติทัÊงสีÉประการนีÊ  

 ๒.๒.๕ พรหมวหิาร ๔  

 พรหมวิหาร ๔ประการนีÊ ๒๕ เป็นหลกัธรรมทีÉประเสริฐและเกีÉยวข้องกบัมนุษยทุ์กคน 

หรือเป็นเครืÉองอยู่ของท่านผูใ้หญ่ทัÊงหลาย ตอ้งมีไวเ้พืÉอเป็นหลกัธรรมประจาํใจและกาํกบัความ

ประพฤติของตนประกอบดว้ย 

๑. เมตตา   ความรักใคร่ ปรารถนาจะใหผู้อื้Éนเป็นสุข 

๒. กรุณา   ความสงสาร คิดจะช่วยใหพ้น้ทุกข ์

๓. มุทิตา   ความพลอยยนิดี เมืÉอผูอื้Éนไดดี้ 

๔. อุเบกขา  ความวางเฉย ไม่ดีใจ ไม่เสียใจ เมืÉอผูอื้Éนถึงความวิบติั 

                   หลกัธรรมทัÊง ๔ ประการนีÊ  อธิบายความหมายได ้ดงันีÊ  

๑. เมตตา ความรักใคร่ ปรารถนาจะใหผู้อื้Éนเป็นสุข คือ ตอ้งการเห็นบุคคลอืÉนและสัตว์

อืÉนมีชีวิตอยู่อย่างปกติสุข โดยปราศจากภยัอนัตรายต่างๆ ไม่เบียดเบียนกนั ไม่ประทุษร้ายกนั มี

เมตตาใหค้วามช่วยเหลือซึÉงกนัและกนั ไม่คิดอิจฉาริษยาซึÉงกนัและกนั มีความปารถนาดีต่อกนั มี

การแผเ่มตตาใหส้รรพสตัวท์ัÊงหลายอยูอ่ยา่งมีความสุข สมควรแก่ฐานะ ไม่พดูเท็จ ไม่กล่าวคาํหยาบ 

ไม่พดูส่อเสียดต่อบุคคลอืÉน 

๒. กรุณา ความสงสาร คิดจะช่วยให้พน้ทุกข์  คือ ให้เราสร้างความรู้สึกในใจทีÉจะเห็น

เขาหลุดพน้จากความทุกขที์Éเขา้มาเบียดเบียนทาํใหเ้กิดความไม่สบายกายไม่สบายใจ ซึÉงเกิดจากเหตุ

และปัจจยัหลายประการ เช่น ทุกข์เกิดจากเปลีÉยนแปลงของร่างกาย ไดแ้ก่ ปวดหัว ปวดทอ้ง ปวด

ฟัน เป็นตน้ ทุกขจ์รหรือทุกขท์างใจ ไดแ้ก่ ทุกขที์ÉเกิดจากสาเหตุทีÉอยู่นอกตวัเรา เช่น เมืÉอปรารถนา

สิÉงใดไม่ไดก้็เป็นทุกข ์ประสบกบัสิÉงอนัไม่เป็นทีÉรักทีÉพอใจก็เป็นทุกข ์

๓. มุทิตา ความพลอยยนิดี เมืÉอผูอื้Éนไดดี้ คือ เมืÉอเห็นคนอืÉนสาํเร็จประโยชน์ มีความสุขมี

ความเจริญกา้วหน้าในหน้าทีÉการงาน มียศ มีตาํแหน่งสูงขึÊน เราก็พลอยชืÉนชมยินดีกบัเขา ถา้หาก

                                                             
๒๕องฺปsฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๙๒/๓๑๙. 



๒๖ 

 

สามารถแสดงออกทางกาย ทางวาจาได ้ก็แสดงความรู้สึกทีÉดีกบัเขาไป ถา้หากไม่สามารถแสดงออก

ได ้ก็ใหมี้ความรู้สึกชืÉนชมยนิดีกบัเขา ปรารถนาใหเ้ขามีความเจริญยิÉงๆ ขึÊนไป 

 ๔. อุเบกขา ความวางเฉย ไม่ดีใจ ไม่เสียใจ เมืÉอผูอื้Éนถึงความวิบติั คือ ทาํใจให้เป็นกลาง 

ไดแ้ก่วางเฉย ไม่เสียใจ ไม่ดีใจเมืÉอคนทีÉเราไม่ชอบประสบความวิบติั เดือดร้อน และไม่เสียใจ เมืÉอ

ญาติพีÉนอ้งของเราประสบกบัความวิบติั โดยพิจารณาว่า สัตวท์ัÊงหลายมีกรรมเป็นของของตน ใคร

ทาํดีก็ไดดี้ ใครทาํชัÉวก็ไดช้ัÉว โดยไม่ส่งใจไปพวัพนักบัผูที้ÉถึงความวิบติันัÊนๆ คือจะทาํให้ตนเอง

เดือดร้อนเป็นทุกขไ์ปดว้ย๒๖ 

 ๒.๒.๖  สังคหวตัถุ ๔   

 สงัคหวตัถุ ๔ ประการนีÊ  คือ หลกัธรรมทีÉเป็นเครืÉองยึดเหนีÉยวจิตใจของผูอื้Éน ผกูไมตรี 

เอืÊอเฟืÊ อ เกืÊอกลู หรือเป็นหลกัการสงเคราะห์ซึÉงกนัและกนั ไดแ้ก่ 

 ๑. ทาน   การให ้

 ๒. ปิยวาจา   วาจาเป็นทีÉรัก 

 ๓. อตัถจริยา   การประพฤติประโยชน์ 

 ๔. สมานตัตตา   การวางตนสมํÉาเสมอ๒๗ 

 หลกัธรรมทัÊง ๔ ประการนีÊ  อธิบายความหมายได ้ดงันีÊ  

 ๑. ทาน คือ การให้ หมายถึง การเสียสละ เอืÊอเฟืÊ อแบ่งปันสิÉงของๆ ตน เพืÉอเป็นการ

สงเคราะห์แก่บุคคลอืÉน เพืÉอเป็นประโยชน์แก่บุคคลอืÉน ไม่เป็นคนตระหนีÉถีÉเหนีÉยว ช่วยเหลือดว้ย

สิÉงของ ทรัพยสิ์นเงินทอง ตลอดจนวิชาความรู้ 

 ทาน การใหปั้น แบ่งออกได ้๓ ประการ คือ 

๑.๑. ใหด้ว้ยเมตตา แสดงนํÊ าใจไมตรี สร้างเสริมมิตรภาพ 

๑.๒. ใหด้ว้ยกรุณา ช่วยปลดเปลืÊองความทุกข ์ความเดือดร้อน 

๑.๓. ใหด้ว้ยมุทิตา ส่งเสริมผูท้าํความดี คนทีÉทาํงานสร้างสรรค ์

๒. ปิยวาจา คือ วาจาเป็นทีÉรัก  หมายถึง การพดูจากบับุคคลอืÉน ดว้ยวาจาสุภาพเรียบร้อย 

ใหเ้กียรติกนั พดูดว้ยความหวงัดีมีนํÊ าใจ พดูแต่สิÉงทีÉเป็นประโยชน์ 

                                                             
๒๖พระเทพดิลก (ระแบบ    ตาโณ), ธรรมปริทรรศน์, หนา้ ๖๔-๖๖. 
๒๗ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๑๐/๑๗๐-๑๗๑. 



๒๗ 

 

ปิยวาจา วาจาเป็นทีÉรัก แบ่งออกได ้๓ ประการ คือ 

๒.๑.  พดูดว้ยเมตตา ทกัทายปราศรัยแสดงนํÊ าใจไมตรี พาทีสุภาพ 

 ๒.๒. พดูดว้ยกรุณา ปลอบใจ ใหค้าํปรึกษา บอกทางแกปั้ญหาให ้

๒.๓  พดูดว้ยมุทิตา พดูใหก้าํลงัใจ แสดงความส่งเสริมสนบัสนุน 

 ๓. อตัถจริยา คือ การประพฤติประโยชน์ หมายถึง การทาํตนเป็นใหเ้ป็นคนมีประโยชน์

ต่อสงัคมและบุคคลอืÉนๆ สระแรงกาย กาํลงัความสามารถ ช่วยเหลือบุคคลอืÉนเต็มความสามารถ ไม่

นิÉงดูดาย เห็นความทุกขข์องบุคคลอืÉนเหมือนความทุกข์ของตน เห็นคนอืÉนมีสุขเราก็พลอยยินดีไป

กบัเขา โดยมิหวงัสิÉงตอบแทนแต่อยา่งใด 

 อตัถจรยา การประพฤติประโยชน์ แบ่งออกได ้๓ ประการ คือ 

 ๓.๑ ช่วยดว้ยเมตตา แบ่งเบาภาระใหค้วามร่วมมือ 

๓.๒ ช่วยดว้ยกรุณา นาํพาผูอ่้อนแอหรือตกอยูใ่นอนัตรายใหพ้น้ภยั 

๓.๓ ช่วยดว้ยมุทิตา ใหก้าํลงัสนบัสนุน ร่วมกิจกรรมทีÉเป็นประโยชน์ 

 ๔. สมานตัตตา คือ การวางตนสมํÉาเสมอ หมายถึง เมืÉอก่อนเคยปฏิบติัตนเช่นไรก็ปฏิบติั

ตนเช่นนัÊนไม่ถือตวั ร่วมหมู่ ใหค้วามร่วมมือ ร่วมแกไ้ขปัญหา ร่วมทุกข์ ร่วมสุข ดาํรงตนอยู่อย่าง

เหมาะสม คือวางตัวให้เหมาะสมกับฐานะ เช่น ถา้เป็นผูใ้หญ่ก็ต้องวางตัวเป็นผูใ้หญ่ต้องทาํตัว

เหมือนพรหม คือ  มีเมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา ใหก้ารอนุเคราะห์กบัผูน้อ้ยตามแก่โอกาส ถา้หาก

เป็นผูน้อ้ย จะตอ้งอ่อนนอ้มถ่มตน ใหค้วามเคารพผูใ้หญ่๒๘ 

 คุณธรรมทัÊง ๔ อย่างนีÊ  ชืÉอว่า เป็นเครืÉองยึดเหนีÉยวจิตใจของบุคคลอืÉนไวไ้ด้ คือเป็น

เครืÉองก่อใหเ้กิดความรัก ความผกูพนั ความสามคัคีกลมเกลียวสนิทสนมกนัมากยิÉงๆ ขึÊน  
  

 ๒.๒.๗  อทิธิบาท ๔ 

 อิทธิบาท คือ บาทฐานแห่งความสาํเร็จ หมายถึง สิÉงซึÉงมีคุณธรรม เป็นเครืÉองใหบ้รรลุถึง

ความสาํเร็จตามทีÉตนประสงค์ ผูห้วงัความสาํเร็จในสิÉงใด ตอ้งทาํตนให้สมบูรณ์ ดว้ยสิÉงทีÉเรียกว่า 

อิทธิบาท ซึÉงจาํแนกไว ้๔ ประการ๒๙ คือ 

                                                             
๒๘พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), หลักสูตรอารยชน, (กรุงเทพมหานคร : เจริญดีมัÉนคงการ

พิมพ,์ ๒๕๕๖), หนา้ ๑๔–๑๕. 
๒๙ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๖/๒๗๗. 



๒๘ 

 

 ๑.  ฉนัทะ ความพอใจรักใคร่ในสิÉงนัÊน 

 ๒. วิริยะ ความพากเพียรในสิÉงนัÊน 

 ๓. จิตตะ ความเอาใจใส่ฝักใฝ่ในสิÉงนัÊน 

 ๔. วิมงัสา ความหมัÉนตริตรองพิจารณาเหตุผลของสิÉงนัÊน 

 หลกัธรรม ๔ ประการนีÊ  อธิบายความหมายได ้ดงันีÊ  

 ๑. ฉนัทะ คือ ความพอใจรักใคร่ในสิÉงนัÊน หมายความว่า  เมืÉอตนเห็นว่าสิÉงทีÉตนชอบนัÊน 

ดีทีÉสุดแลว้ ก็เกิดความพอใจรักใคร่ในสิÉงนัÊน คนเราควรจะมีฉนัทะเป็นแรงกระตุน้ เป็นแรงผลกัดนั

ใหเ้กิดกาํลงัใจ เป็นบนัไดขัÊนแรกทีÉจะนาํไปสู่ความสาํเร็จ ทีÉทาํใหเ้กิด คุณธรรม ขอ้อืÉนๆ ต่อไป  

 ๒. วิริยะ คือ ความพากเพียรในสิÉงนัÊน หมายความว่า การทาํในสิÉงใดๆ ก็ตามจะตอ้งทาํ

ติดต่อกนัเป็นระยะเวลาทีÉยาวนาน จนกว่าจะประสบความสาํเร็จ ในสิÉงทีÉเราลงมือทาํนัÊน ถา้หากยงั

ไม่บรรลุเป้าหมายทีÉตัÊงใจไว ้เราตอ้งใชค้วามเพียรพยายามไปเรืÉอยๆ จนกว่าจะสาํเร็จตามความพอใจ

ทีÉเรามุ่งหวงัไว ้โดยไม่มีคาํว่ายอ่ทอ้ 

 ๓. จิตตะ คือ ความเอาใจใส่ฝักใฝ่ในสิÉงนัÊน หมายความว่า มีจิตใจมุ่งมัÉนในการทาํงาน

โดยใชค้วามเพียรพยายามทาํงานในสิÉงทีÉตนปลูกฝังความตัÊงใจไว ้จะตอ้งทาํความเพียรพยายามให้

สืบเนืÉองต่อกนัไปเอาใจใส่ในเรืÉองเหล่านัÊน ไม่ทาํงานแบบจบัจดหรือทิÊงขวา้ง จะตอ้งทาํงานนัÊนจน

สาํเร็จลุล่วงไปดว้ยดีมีคุณภาพ 

 ๔. วิมงัสา คือ ความหมัÉนตริตรองพิจารณาหาเหตุผลในสิÉงนัÊน หมายความว่า  คอย 

ติดตามพิจารณาหาเหตุผลในเรืÉ องเหล่านัÊน เช่น ถา้หากมีอุปสรรคเกิดขึÊนเราจะต้องหาวิธีแก้ไข

อยา่งไร เพืÉอใหส้าํเร็จลุล่วงลงไปดว้ยดีโดยเร็วและเรียบร้อยเป็นอยา่งดี๓๐ 

 ดงันัÊน ธรรมทัÊง ๔ ประการนีÊ  จึงมีความเกีÉยวเนืÉองกนัเป็นปัจจยัซึÉงกนัและกนัคนเราจะ

พอใจในผลเพียงอย่างเดียวโดยไม่พยายามสร้างเหตุก็ไม่ได ้และในขณะสร้างเหตุเพืÉอให้เกิดผล

เหล่านัÊนถา้ย่อทอ้ไม่ทาํจริง หรือขาดปัญญาใคร่ครวญทีÉดี ก็อาจเกิดความผิดพลาดขึÊนได ้แต่เมืÉอ

บุคคลนัÊนทาํใหธ้รรมทัÊง ๔ อยา่งสมบูรณ์แลว้ ยอ่มไดใ้นสิÉงทีÉตนประสงคแ์น่นอน  

 

                                                             
๓๐พระเทพดิลก (ระแบบ ตาโณ),  ธรรมปริทรรศน์, หนา้ ๑๓๕-๑๔๓. 



๒๙ 

 

๒.๒.๘ เบญจศีลและเบญจธรรม 

 เบญจศีลและเบญจธรรม เป็นธรรมคู่กนั คนทีÉมีเบญจธรรมจึงจะเป็นผูมี้เบญจศีล หาก

คนมีศีลและธรรมดงักล่าวแลว้ จะเวน้จากการทาํความชัÉว รู้จกัควบคุมตนให้ตัÊงอยู่ในความดี ไม่

เบียดเบียนตนและคนอืÉน และประพฤติชอบทางกาย วาจา และใจ จะทาํให้อยู่ร่วมกับคนอืÉนใน

สงัคมไดอ้ยา่งมีความสุขเบญจศีล หมายถึง ศีล ๕ ขอ้ เป็นการรักษาเจตนาทีÉจะควบคุมกาย และวาจา

ใหเ้ป็นปกติ คือ ไม่ทาํบาป โดยการละเวน้ ๕ ประการ๓๑คือ  (๑) ละเวน้จากการฆ่าสัตว ์ (๒) ละเวน้

จากการลกัขโมย    (๓) ละเวน้จากการประพฤติผดิในกาม  (๔) ละเวน้จากการพูดปด และ (๕) ละ

เวน้จากการเสพสุรา  

 ก.เบญจศีลหรือศีล ๕ คือ เป็นเครืÉองรักษาเจตนาทีÉจะควบคุมกาย และวาจาให้เป็นปกติ 

คือ ไม่ทาํบาป โดยการละเวน้ ๕ ประการ พอจะสรุปแต่ละหวัขอ้ไดด้งันีÊ  

 สิกขาบททีÉ ๑ ปาณาติปาตา  เวรมณี๓๒ คือ  

 ๑.๑ เวน้จากการปลงชีวิต 

 ๑.๒ เวน้จากการฆ่าการประทุษร้ายกนั 

 ศีลข้อทีÉ  ๑ นีÊ เกีÉยวข้องกับเจ้าหน้าทีÉผูป้ฏิบัติงานในเรืÉ องของความเมตตา คือ ไม่

เบียดเบียนผูอื้Éนหรือทาํร้ายผูอื้Éนใหถึ้งแก่ความตาย  บาดเจ็บ หรือพิการไม่สามารถหาเลีÊยงชีพได ้

 ปาณาติบาต  ทีÉจะใหผ้ลยอ่มประกอบดว้ยองค ์๕๓๓ คือ  

 ๑. สตัวน์ัÊนตอ้งมีชีวิต 

 ๒. เรารู้ว่าสตัวน์ัÊนมีชีวิต 

 ๓. ตัÊงจิตคิดจะฆ่า 

 ๔. มีความพยายามทีÉจะฆ่า 

 ๕. สตัวต์ายดว้ยความพยายามนัÊน 

                                                             
๓๑ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๕/๓๐๒-๓๐๓. 
๓๒พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ฉบับประมวลธรรม,พิมพ์ครัÊ งทีÉ๑๖, 

(กรุงเทพมหานคร : บริษทั เอส. อาร์. พริÊตติÊงแมสโปรดกัส์ จาํกดั, ๒๕๕๑), หนา้ ๑๗๕. 
๓๓พระเทพดิลก (ระแบบ    ตาโณ), ธรรมปริทรรศน์, หนา้ ๒๗๘. 



๓๐ 

 

 โทษของการล่วงละเมิด ปาณาติบาต คือ  ปฏิสนธิกาล ย่อมไปสู่ทุคติ ๔ ได้แก่ นรก 

เปรต อสุรกาย เดรัจฉาน        

 สิขาบททีÉ ๒ อทินฺนาทานา เวรมณี๓๔ คือ 

 ๒.๑ เวน้จากการถือเอาของทีÉเขามิไดใ้ห ้

 ๒.๒ เวน้จากการลกั โกง ละเมิดกรรมสิทธิÍ  ทาํลายทรัพยสิ์น 

 ศีลขอ้ทีÉ ๒ นีÊ มีความเกีÉยวขอ้งกบัเจา้หนา้ทีÉผูป้ฏิบติังานโดยตรงโดยมิให้มีการประพฤติ

ในสิÉ งทีÉไม่ดีไม่งาม เช่น ฉ้อราษฎร์บังหลวง ซึÉ งเป็นการกระทําผิดข้อกฎหมายและศีลธรรม 

ผูป้ฏิบติังานควรทาํความเขา้ในหลกัธรรมใหดี้และใหต้ระหนกัถึงโทษของการกระทาํผดิศีลขอ้นีÊ  

 อทินนาทาน ทีÉจะใหผ้ลยอ่มประกอบดว้ยองค ์๕๓๕ คือ 

 ๑. ของนัÊนมีเจา้ของเขาหวงแหน 

 ๒. เราก็รู้ว่าเจา้ของหวงแหน 

 ๓. มีจิตคิดจะลกั 

 ๔. ทาํความพยายามทีÉจะลกั 

 ๕.ไดข้องนัÊนมาดว้ยความพยายามนัÊน 

 โทษของการล่วงละเมิดอทินนาทาน คือ ปฏิสนธิกาล  ย่อมไปสู่ทุคติภูมิ ๔ ไดแ้ก่ นรก 

เปรต อสุรกาย เดรัจฉาน 

 สิกขาบททีÉ ๓ กาเมสุมิจฺฉาจารา เวรมณี๓๖ คือ  

 ๓.๑ เวน้จากการประพฤติผดิในกาม 

 ๓.๒ เวน้จากการล่วงละเมิดสิÉงทีÉผูอื้Éนรักใคร่หวงแหน 

 ศีลขอ้ทีÉ ๓ นีÊ  ใหล้ะเวน้จากการประพฤติผดิ ในการล่วงละเมิดสิÉงทีÉผูอื้Éนรักและหวงแหน 

เช่น สามี ภรรยา ของผูอื้Éน เป็นตน้ ศีลขอ้นีÊผูป้ฏิบติังานควรนาํไปปฏิบติัเพืÉอรักษาชืÉอเสียงของตวัเอง

และวงศส์กุล  

                                                             
๓๔พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หนา้ ๑๗๕. 
๓๕พระเทพดิลก (ระแบบ    ตาโณ), ธรรมปริทรรศน์, หนา้  ๒๗๘-๒๗๙. 
๓๖พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หนา้ ๑๗๕. 



๓๑ 

 

 กาเมสุมิจฉาจาร ทีÉจะใหผ้ลยอ่มประกอบดว้ยองค ์๓๓๗ คือ 

 ๑. วตัถุทีÉไม่ควรกา้วล่วง 

 ๒. จิตคิดจะเสพ 

 ๓. ยงัมรรคใหจ้ดกนั 

 โทษของการล่วงละเมิด กาเมสุมิจฉาจาร คือ ปฏิสนธิกาล  ย่อมไปทุคติภูมิ ๔ ไดแ้ก่ 

นรก เปรต อสุรกาย เดรัจฉาน 

 สิกขาบททีÉ ๔ มุสาวาทา เวรมณี๓๘ คือ  

 ๔.๑ เวน้จากการพดูเท็จ โกหก หลอกลวง 

 ศีลขอ้ทีÉ ๔ นีÊ  ให้ละเวน้จากการพูดปด พูดคาํหยาบ พูดเพอ้เจอ้ พูดส่อเสียด อนัจะเป็น

ตน้เหตุก่อความเดือดร้อนใหแ้ก่บุคคลอืÉนได ้คือ ทาํให้เขา้ใจผิดซึÉงกนัและกนัอนัจะนาํมาซึÉงความ

เสียหายในภายหนา้ ผูป้ฏิบติังานควรคิดพิจารณาก่อนจะพดูทุกครัÊ ง 

 มุสาวาท ทีÉจะใหผ้ลยอ่มประกอบดว้ยองค ์๔๓๙ คือ 

 ๑. เรืÉองนัÊนเป็นเรืÉองไม่จริง 

 ๒. เรารู้ว่าเรืÉองไม่จริง 

 ๓. จิตคิดจะกล่าวใหค้ลาดเคลืÉอนจากความเป็นจริง 

 ๔. กล่าวออกไปคนนัÊ นฟังรู้เรืÉ อง ก็ถือว่าเป็นมุสาวาทโทษของการล่วงละเมิด 

มุสาวาท คือ ปฏิสนธิกาล ยอ่มไปสู่ทุคติภูมิ ๔ ไดแ้ก่ นรก เปรต อสุรกาย เดรัจฉาน 

  ๕. ปิสุณาวาท ( พดูส่อเสียด ) ทีÉจะใหผ้ลยอ่มประกอบดว้ยคุณสมบติัดงันีÊ  คือ 

   ๕.๑ มีคนหมู่มากหรือนอ้ยทีÉตอ้งการใหเ้ขามีความแตกแยกซึÉงกนัและกนัเกิดขึÊน 

   ๕.๒ มีความปรารถนาหรือเจตนาตอ้งการใหค้นหมู่นัÊนแตกแยกกนั  

   ๕.๓ เพียรพยายามทีÉใหเ้ขาแตกแยกกนั (โดยหลกัการทาํได ้๒ ประการ) คือ (๑) 

วจีปโยค คือ กล่าวดว้ยวาจาใหเ้ขามีความแตกแยกกนัและ (๒) กายปโยค คือ การแสดงกิริยาบุย้ใบ้

ใหเ้ขาแตกแยกกนัโดยไม่ออกเสียง อนัเป็นทีÉเขา้ใจของคนทีÉพบเห็น 

                                                             
๓๗พระเทพดิลก (ระแบบ ตาโณ), ธรรมปริทรรศน์, หนา้ ๒๗๙. 
๓๘พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หนา้ ๑๗๕. 
๓๙พระเทพดิลก (ระแบบตาโณ), ธรรมปริทรรศน์, หนา้ ๒๗๙. 



๓๒ 

 

   ๕.๔ คนในหมู่คณะนัÊนก็ปักใจเชืÉอใน "วจีปโยค หรือ กายปโยค" ทีÉแสดงออกไป 

และเขา้ใจในอาการทีÉแสดงออกนัÊน 

 สิกขาบททีÉ ๕ สุราเมรยมชฺชปมาทฏฺฐานา เวรมณี๔๐ คือ  

 ๕.๑ เวน้จากการดืÉมนํÊ าเมา คือสุราและเมรัยอนัเป็นทีÉตัÊงแห่งความประมาท อนัเป็นเหตุ

ใหป้ระพฤติชัÉว 

 ๕.๒ เวน้จากสิÉงเสพติดใหโ้ทษ 

 ศีลขอ้ทีÉ  ๕ นีÊ ให้ละเวน้จากการเสพสุรา เพราะเป็นสาเหตุให้ทาํผิดศีลข้ออืÉน และเป็น

ทีÉตัÊงแห่งความประมาท ผูป้ฏิบติังานควรพิจารณาถึงโทษแห่งการดืÉมนํÊ าเมา 

 สุราเมระยะ (การดืÉมสุรา) ทีÉจะใหผ้ลยอ่มประกอบดว้ยองค ์๓๔๑ คือ 

 ๑. สิÉงนัÊนคือสุรา 

 ๒. จิตคิดจะดืÉม                             

 ๓. ดืÉมล่วงลาํคอลงไป                                                          

 โทษของ การดืÉมสุรา หรือการเสพของมึนเมา คือ 

 ๑.  เป็นเหตุใหเ้สียทรัพย ์

 ๒. เป็นเหตุก่อวิวาท 

 ๓. เป็นเหตุใหเ้สียชืÉอเสียง 

 ๔. เป็นเหตุใหเ้กิดโรค 

 ๕. เป็นเหตุใหป้ระพฤติมารยาททีÉน่าอดสู 

 ๖. ทอนกาํลงัปัญญา 

 ปฏิสนธิกาล ยอ่มไปสู่ทุคติภูมิ ๔ ไดแ้ก่  นรก เปรต อสุรกาย เดรัจฉาน                                              

 อานิสงส์ของการรักษาศีล 

 ๑. ไม่ตอ้งประสบความเดือดร้อนในภายหนา้ 

 ๒. ยอ่มประสบความสาํเร็จในการทาํมาหากิน 

                                                             
๔๐พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หนา้ ๑๗๕. 
๔๑พระเทพดิลก (ระแบบ ตาโณ), ธรรมปริทรรศน์, หนา้ ๒๘๐. 

 



๓๓ 

 

 ๓. ชืÉอเสียงเกียรติยศของผูมี้ศีลยอ่มแพร่หลายไปในหมู่ของคนดี 

 ๔. เป็นผูมี้อาํนาจไม่เกอ้เขิน เมืÉอเขา้ไปในหมู่ของผูมี้ศีล 

 ๕. เป็นผูไ้ม่หลงทาํกาลกิริยา คือ ก่อนตายก็มีสติ ตายไปอยา่งสงบ  

 ๖. ตายแลว้ยอ่มไปเกิดในสุคติภูมิ 

 ศีลทัÊง ๕ ขอ้นีÊ  ในบาลีชัÊนเดิมส่วนมากเรียกว่า สิกขาบท ๕ หมายถึง ขอ้ปฏิบติัในการฝึก

ตนบา้ง ธรรม ๕ บา้ง เมืÉอปฏิบติัตามนีÊ  ก็ชืÉอว่าเป็นผูมี้ศีล  คือเป็นเบืÊองตน้ทีÉจดัว่าเป็นผูมี้ศีล คาํว่า 

เบญจศีล ทีÉมาในพระไตรปิฎก ปรากฏในคมัภีร์ชัÊน อปทาน และพุทธวงศ ์ต่อมาภายหลงั มีชืÉอเรียก

เพิÉมขึÊนว่าเป็น นิจศีล คือศีลทีÉคฤหสัถค์วรรักษาเป็นประจาํบา้ง ว่าเป็นมนุษยธรรม หมายถึง ธรรม

ของมนุษยห์รือธรรมทีÉทาํใหเ้ป็นมนุษยบ์า้ง 

 วิรัติ  คือ  เจตนางดเวน้  จากความชัÉว  ๓ ประการ๔๒  คือ 

๑. สัมปัตตวิรัติ  เวน้จากวตัถุทีÉพึÉงจะล่วงไดอ้นัมาถึงเฉพาะหน้า ได้แก่ วิรัติของคน

ทัÉวไป 

๒. สมาทานวิรัติ เว ้นด้วยการสมาทาน คือ ตนตัÊงเจตนาไวก่้อน โดยได้รับศีล คือ 

สมาทานสิกขาบทไวแ้ลว้  ก็งดเวน้ตามทีÉไดส้มาทานนัÊน 

๓.  สมุจเฉทวิรัติ  เวน้ไดเ้ด็ดขาด คือ การงดเวน้ความชัÉว ของพระอริยะทัÊงหลาย อนั

ประกอบด้วยอริยมรรคซึÉ งขจัดกิเลสทีÉเป็นเหตุแห่งความชัÉวนัÊนๆ เสร็จสิÊนแลว้ไม่เกิดมีแมแ้ต่

ความคิดทีÉจะประกอบกรรมชัÉวนัÊน 

 ข.เบญจธรรม เป็นหลกัธรรมทีÉเกีÉยวขอ้งกับเจา้หน้าทีÉผูป้ฏิบติังานควรนาํไประพฤติ

ปฏิบติัปฏิบติัเพืÉอควบคุมการกระทาํทางกาย วาจา และใจ ใหเ้ป็นปกติ หลกัเบญจธรรมนีÊ  หรือเรียก

อีกอย่างหนึÉ งว่า เบญจกลัยาณธรรม๔๓  ซึÉ งหมายถึงความประพฤติทีÉดีงามทาํให้ศีลบริสุทธิÍ  มี ๕ 

ประการ คือ 

 ๑.  เมตตากรุณา คือ บุคคลใดทีÉมีเมตตายอ่มไม่ฆ่า หรือเบียดเบียนสตัว ์ดว้ยรู้ดีว่าทุกชีวิต

ยอ่มมี ความรักตวักลวัตายเช่นเดียวกบัเรา ทาํใหไ้ม่ผดิศีลในขอ้ทีÉ ๑  

                                                             
๔๒พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หนา้ ๓๗๙. 
๔๓ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๐๘/๓๔๑. 



๓๔ 

 

 ๒. สมัมาอาชีพ คือ ประกอบอาชีพทีÉสุจริต มีรายได ้รู้จกัใชจ่้าย และทีÉสาํคญัรู้จกัคาํว่า

พอดี และมีหิริโอตตปัปะ คือ ความละอาย และเกรงกลวัต่อผลของบาป จึงทาํใหไ้ม่ผดิศีลขอ้ทีÉ ๒ 

 ๓. ความสาํรวมอินทรีย ์คือ ระมดัระวงั ตา หู จมูก ลิÊน กาย และใจ ทาํให้ ความใคร่ใน

กามคุณ คือ การติดในรูป รส กลิÉน เสียง สัมผสั ลดน้อยลง เมืÉอความสาํรวมเกิดขึÊน จึงทาํให้ไม่ผิด

ศีลขอ้ทีÉ ๓ 

 ๔. ความซืÉอสตัย ์คือ การพดูความจริง เป็นสิÉงทีÉทาํใหไ้ม่เกิดการมุสาวาท ทาํใหไ้ม่ผิดศีล

ขอ้ทีÉ ๔ 

 ๕. สติคือ การรู้สึกตวั ซึÉงเป็นหวัหนา้ฝ่ายกุศล ทาํให้ชีวิตไม่ประมาท เพราะรู้ว่าอะไรดี 

อะไรชัÉว ทาํใหไ้ม่เกลือกกลัÊวกบัสิÉงทีÉจะทาํให้ชีวิตตกตํÉา เช่น สุราเมืÉอคนดืÉมกินก็ทาํให้มึนเมาและ

ขาดสติ การมีสติจึงทาํใหไ้ม่ผดิศีลขอ้ทีÉ ๕๔๔ 

 ๒.๒.๙  อปริหานิยธรรม ๗ 

 อปริหานิยธรรม หมายถึง ธรรมอนัไม่เป็นทีÉตัÊงแห่งความเสืÉอม เป็นไปเพืÉอความเจริญ

ฝ่ายเดียว เรียกว่า อปริหานิยธรรม  ๗ ประการ๔๕ คือ   

 ๑. หมัÉนประชุมกนัเนืองนิตย ์ 

 ๒. พร้อมเพรียงกนัประชุม เลิกประชุมก็พร้อมเพรียงกนัเลิก และพร้อมเพียงช่วยกนัทาํ

กิจทีÉสงฆจ์ะตอ้งทาํ  

 ๓. ไม่บญัญติัสิÉงทีÉพระพุทธเจา้ไม่บญัญติัขึÊ น ไม่ถอนสิÉงทีÉพระองค์ทรงบญัญติัไวแ้ลว้ 

สมาทานอยูใ่นสิกขาบทตามทีÉพระองคท์รงบญัญติัไว ้ 

 ๔. ภิกษุเหล่าใด เป็นผูใ้หญ่ เป็นประธานสงฆ ์เคารพนบัถือภิกษุเหล่านัÊน เชืÉอฟังถอ้ยคาํ

ของท่าน 

 ๕. ไม่ลุอาํนาจแก่ความอยากทีÉเกิดขึÊน 

 ๖.  ยนิดีในเสนาสนะป่า 

 ๗. ตัÊงใจอยูว่่า เพืÉอนภิกษุสามเณร ซึÉงเป็นผูมี้ศีล ซึÉงยงัไม่มาสู่อาวาส ขอให้มา ทีÉมาแลว้ 

ขอใหอ้ยูเ่ป็นสุข 

                                                             
๔๔พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธสาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หนา้ ๑๗๖. 
๔๕ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๖/๘๒-๘๓. 



๓๕ 

 

 หลกัธรรมทัÊง ๗ ประการนีÊ  อธิบายความหมายได ้ดงันีÊ  

๑. หมัÉนประชุมกันเนืÉองนิตย ์หมายความว่า เป็นการพบปะปรึกษาหารือกนัเกีÉยวกับ

กิจการงานต่างๆ ขององค์กร ของหมู่คณะ ซึÉงจะตอ้งรับผิดชอบร่วมกนัเป็นการแลกเปลีÉยนความ

คิดเห็นซึÉงกนัและกนัและร่วมกนัหาแนวทางพฒันาและแกไ้ขปัญหาต่างๆ ขององค์กร ร่วมกนัโดย

สมํÉาเสมอ 

๒. พร้อมเพรียงกนัประชุม เลิกประชุมก็พร้อมเพรียงกนัเลิก หมายความว่า เป็นการทาํ

กิจกรรมร่วมกนั เพืÉอให้ทุกคนไดรั้บทราบขอ้มูลข่าวสารเหมือนกนั การทาํกิจกรรมต่างๆ จะได้

เป็นไปในทิศทางเดียวกนัไม่เกิดความขดัแยง้กนัในภายหลงั จะได้ไม่เกิดความผิดพลาดในการ

ทาํงานซึÉงจะก่อใหเ้กิดผลเสียแก่องคก์รได ้            

๓.ไม่บญัญติัสิÉงทีÉพระพุทธเจ้าไม่ทรงบัญญติัขึÊน  หมายความ  สิÉงทีÉพระพุทธเจา้ทรง

บญัญติัไวแ้ลว้เป็นสิÉงทีÉถกูตอ้ง เช่น ศีล สิกขาบทต่างๆ ทุกคนสามารถนาํไปประพฤติปฏิบติัขดัเกลา

กิเลสของตนได้ทุกคน ไม่จาํเป็นต้องบัญญัติเพิÉมอีก ไม่ถอนสิÉงทีÉพระองค์ทรงบัญญัติไวแ้ล้ว 

หมายความว่า สิกขาบททุกขอ้ทีÉทรงบญัญติัไวแ้ลว้เป็นสิÉงทีÉดีงามควรแก่การรักษาไวเ้ป็นขอ้ปฏิบติั 

ไม่พึงตดัออก ไม่พึงยกเลิก ใหถื้อปฏิบติัมัÉนอยูใ่นขอ้บญัญติัทีÉพระองคท์รงวางไวเ้ป็นรัฐธรรมนูญ 

๔. ภิกษุเหล่าใด เป็นผูใ้หญ่เป็นประธานในสงฆ ์ตอ้งเคารพนับถือภิกษุเหล่านัÊน เชืÉอฟัง

คาํสอนของท่าน หมายความว่า ให้ความเคารพและรับฟังความคิดเห็นของท่าน ซึÉ งเป็นผูมี้

ประสบการณ์มาก ดงันัÊน เราตอ้งใหเ้กียรติท่าน ใหก้ารยกยอ่งท่าน รับฟังความคิดเห็นของท่าน ใน

ฐานะทีÉท่านเป็นผูใ้หญ่ ซึÉงมีคุณวุฒิ วยัวุฒิ มากกว่าเรา 

๕. ไม่ลุอาํนาจแก่ความอยากทีÉเกิดขึÊน หมายความว่า ไม่ข่มเหงรังแกผูอื้Éน อนัเป็นไป

ในทางมิชอบดว้ยศีลธรรมอนัดี ตอ้งรู้จกัข่มจิตตนเองให้มีความอดทน อดกลัÉน ในการทีÉจะกระทาํ

ความชัÉวทัÊงปวง                      

 ๖. ยนิดีในเสนาสนะป่า หมายความว่า มีความพอใจในทีÉอยู่อาศยัอนัเงียบสงดั หรือ ทีÉ

เงียบสงดัเหมือนป่า  เช่น วดัทีÉไม่พลุกพล่านดว้ยคน มีความสงบ ก็เกิดความยินดีพอใจทีÉจะอยู่อย่าง

นัÊน เมืÉออยูใ่นทีÉสงดั ใจก็สงบกายก็สงบ สมาธิก็เกิด                  



๓๖ 

 

 ๗. ตัÊงใจอยู่ว่า เพืÉอนภิกษุสามเณรซึÉ งเป็นผูมี้ศีลทีÉยงัไม่มาสู่อาวาสขอให้มา ทีÉมาแลว้

ขอให้อยู่เป็นสุข หมายความว่า ให้ความอารักขาคุ้มครองอนัชอบธรรมแก่บรรพชิต ซึÉงเป็นผูมี้

หนา้ทีÉสืบทอดพระพุทธศาสนาใหมี้ความเป็นอยูโ่ดยผาสุก๔๖ 

 อปริยหานิธรรม ๗ ประการนีÊ  เป็นหลกัธรรมทีÉพระพุทธองค์ทรงแสดงให้เกิดความ

สามคัคีเป็นอนัหนึÉ งอนัเดียวกันของคนทีÉอยู่ร่วมกันเป็นหมู่ เป็นคณะ จะทาํอะไรจะต้องมีการ

ปรึกษาหารือกนั เคารพในกติกาทีÉบญัญติัไว ้พอใจในความมีความเป็น ไม่คิดอิจฉาริษยากนั มีการ

ช่วยเหลือเกืÊอกลูกนั เพืÉอใหเ้กิดความสุขในหมู่คณะ อยา่งมัÉนคงและย ัÉงยนืสืบไป               

  ๒.๒.๑๐ สัปปุริสธรรม ๗ 

 สปัปุริสธรรมคือ ธรรมของสปับุรุษ หรือของคนดี นกัปราชญ ์บณัฑิต ท่านจาํแนกไว ้๗ 

ประการ๔๗  คือ 

๑. ธมัมญัsุตา       ผูรู้้จกัเหตุ 

๒. อตัถญัsุตา       ผูรู้้จกัผล 

๓. อตัตญัsุตา       ผูรู้้จกัตน 

๔. มตัตญัsุตา       ผูรู้้จกัประมาณ 

๕. กาลญัsุตา        ผูรู้้จกักาลเวลา 

๖. ปริสญัsุตา       ผูรู้้จกัชุมชน 

๗. ปุคคลญัsุตา     ผูรู้้จกับุคคล 

 หลกัธรรมทัÊง ๗ ประกรนีÊ  อธิบายความหมายได ้ดงันีÊ  

 ๑. ธัมมญัsุตา ความเป็นผูรู้้จักเหตุ เช่นรู้ว่า สิÉงนีÊ ถ ้ากระทาํแลว้จะเป็นเหตุให้เกิด

ความสุข ถา้กระทาํอย่างนีÊ จะเป็นเหตุให้ไดรั้บความทุกข์ เช่น ถา้หากขยนัอดทนมีความพยายาม

หมัÉนเพียรในทาํการงานจะหาทรัพยไ์ด ้ถา้หากประพฤติผิดกฎหมายก็จะถูกลงโทษ คือ สามารถจะ

                                                             
๔๖พระเทพวิสุทธิญาณ (อุบล นนฺทโก ป.ธ.๙),  อธิบายธรรมวิภาคปริเฉททีÉ ๑, พิมพ์ครัÊ งทีÉ  ๙, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกุฎราชวิทยาลยั, ๒๕๕๕), หนา้ ๑๘๓-๑๘๘. 
๔๗ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๐/๓๓๓. 
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แยกเหตุแยกผลได้ สิÉงนีÊ เป็นเหตุของอะไร สิÉงนีÊ เป็นผลของอะไร เมืÉอทาํเหตุอย่างนีÊ แลว้ ผลจะ

ออกมาอยา่งไร เป็นตน้  

 ๒. อตัถญัsุตา ความเป็นผูรู้้จกัผล เช่นรู้ว่า  เรามีความสุขไดเ้นืÉองจากเป็นผลแห่งเหตุอนั

นีÊ  เรามีความทุกขเ์พราะเป็นผลแห่งเหตุอนันีÊ  เช่น เมืÉอถึงเทศกาลปีใหม่ มีคนมา อวยพร แสดงความ

เคารพเป็นจาํนวนมาก ก็เนืÉองจากเราประพฤติตนเป็นคนดี มีศีลธรรม เราถูกตาํรวจจบัไปลงโทษก็

เพราะเราไม่เคารพกฎหมาย ผลอนันีÉเนืÉองจากทีÉเราล่วงละเมิดกฎหมายและศีลธรรม เราจึงตอ้งพบ

กบัความเดือดร้อน ก็เพราะผลของการกระทาํของเราเองทัÊงสิÊน ผลจึงออกมาเช่นนีÊ  

 ๓. อตัตญัsุตา ความเป็นผูรู้้จกัตน ไดแ้ก่รู้จกัตนว่า เรามีชาติตระกลู เพศ ฐานะ ตาํแหน่ง 

หนา้ทีÉการงาน ความรู้ความสามารถของเรา ว่าเราจะประพฤติปฏิบติัตนอย่างไรจึงจะเหมาะสมแก่

ฐานะ เช่น เป็นพระภิกษุ สามเณร ก็รู้ว่าภิกษุสามเณรจะประพฤติปฏิบติัอย่างไรจึงจะเหมาะสมแก่

สมณะสารูป เป็นครูควรจะปฏิบติัตนเช่นไร ให้เหมาะสมกบัความเป็นครูซึÉงเป็นตวัอย่างทีÉดีแก่ลูก

ศิษย ์ซึÉงลกูศิษยจ์ะไดน้าํไปประพฤติปฏิบติั ใหเ้ป็นคนดีของสงัคมต่อไป 

 ๔. มตัตญัsุตา ความเป็นผูรู้้จกัประมาณ หมายถึง ความรู้จกัพอดี ความรู้จกัพอเหมาะ 

ความรู้จกัพอควร เช่น รู้จกัประมาณในการแสวงหาเครืÉองเลีÊยงชีพแต่ในทางทีÉชอบ รู้จกัประมาณใน

การบริโภคแต่พอเหมาะ พอควร เป็นตน้ สรุปว่า คาํว่า ประมาณ คือพอดี จะทาํอะไร จะเอาอะไร ทีÉ

ไม่มากเกินไปและไม่นอ้ยเกินไป ซึÉงเป็นหลกัสายกลางในพระพุทธศาสนา 

 ๕. กาลญัsุตา ความเป็นผูรู้้จกักาล คือ รู้กาลเวลาอนัเหมาะสม และระยะเวลาทีÉจะตอ้ง

ใชใ้นการประกอบกิจทาํหนา้ทีÉการงานนัÊนๆ เช่น ทาํใหเ้ป็นเวลา ทาํให้ตรงเวลา ทาํให้ทนัเวลา เป็น

ตน้ ดงัทีÉมีคนชอบพูกนัว่า“เวลาเป็นเงินเป็นทอง” ซึÉงหมายถึง เวลานัÊนมีค่าอยู่ในตัวของมนัเอง 

ฉะนัÊน คนเราทุกคนจะตอ้งใชเ้วลาอนัจาํกัดนีÊ อย่างมีคุณค่าทีÉสุดและให้คุม้ค่าทีÉสุด เพราะเวลาทีÉ

ล่วงเลยไปแลว้ไม่สามารถจะนาํกลบัมาใชไ้ดอี้ก จะเสียเวลาไปโดยเปล่าประโยชน์ ในปัจจุบนัขณะ

ท่านจะตอ้งไตร่ตรองอยา่งรอบคอบว่าขณะนีÊ เราควรจะทาํอะไรก่อนอะไรทีหลงั และจะตอ้งให้แลว้

เสร็จภายในเวลาทีÉกาํหนดไว ้จึงจะเป็นผูรู้้จกักาล 

 ๖. ปริสญัsุตา ความเป็นผูรู้้จกัชุมชน หมายถึง การรู้จกัหมู่คณะ รู้จกักลุ่มคน รู้จกัชุมชน

และรู้จกัทีÉประชุม รู้ว่าจะประพฤติปฏิบติัตนต่อชุมชนนัÊนๆ อยา่งไร เมืÉอเขา้ไปหาจะตอ้งแสดงกิริยา



๓๘ 

 

อาการอยา่งไร จะพดูอยา่งไร ชุมชนนัÊนๆ ควรจะสงเคราะห์อยา่งไร เพืÉอใหเ้หมาะใหค้วรแก่กลุ่มชน

เหล่านัÊน 

 ๗. ปุคคลปโรปรัญsุตา ความเป็นผูรู้้จักเลือกบุคคลว่า เขาเป็นใคร มีความเป็นมา

อยา่งไร เป็นคนดีทีÉควรคบหาสมาคมหรือไม่  มีอธัยาศยัอยา่งไร มีความสามารถในดา้นใด เป็นคนมี

ศีลธรรมหรือไม่  และรู้ว่าจะตอ้งปฏิบติัต่อบุคคลเหล่านัÊนอยา่งไร ว่าควรจะคบหาหรือไม่ จะใช ้จะ

ตาํหนิ หรือยกยอ่ง และแนะนาํสัÉงสอนอยา่งไร๔๘ 

 สปัปุริสธรรม ๗ ขอ้นีÊ  สรุปว่า เราจะตอ้งพิจารณาบุคคลทีÉอยู่รอบขา้งตวัเราว่า เขาเป็น

ใคร มาจากทีÉไหน เป็นคนชัÉวหรือคนดีอยา่งไร จะคบหาสมาคมดว้ยไดห้รือไม่ มีอธัยาศยัอย่างไร มี

ความรู้ความสามารถในดา้นใด ควรจะมอบงานใหเ้ขาทาํหรือขอความร่วมมือในการปฏิบติังานใน

ดา้นใดจึงจะเหมาะสมกบัความรู้ความสามารถของเขา เพืÉอใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด 

 ๒.๓  ความสัมพนัธ์ระหว่างหิริโอตตปัปะและการจดัเก็บภาษี 

หิริโอตตปัปะมีความสมัพนัธก์บัการจดัเก็บภาษี เนืÉองจากหิริโอตตปัปะเป็นหลกัธรรมทีÉ

ทาํหนา้ทีÉควบคุมความประพฤติของมนุษยใ์ห้อยู่ร่วมกนัอย่างเป็นปกติสุขประชาชนผูมี้หน้าทีÉเสีย

ภาษีจะเกิดความเต็มใจในการเสียภาษีได ้ ก็จะตอ้งไดรั้บความเป็นธรรม ความเสมอภาค ในการเสีย

ภาษีของประชาชนผูที้Éมีหนา้ทีÉเสียภาษีทุกคนมีความเท่าเทียมกนั ไม่มีใครไดเ้ปรียบ เสียเปรียบมาก

นอ้ยกว่ากนั เมืÉอมีความเป็นธรรม มีความเสมอภาค ในการเสียภาษีเท่าเทียมกนัเกิดขึÊน ทุกคนก็จะ

สมคัรใจในการเสียภาษี เพราะเห็นว่ามีความเป็นธรรม ความเสมอภาคเท่าเทียมกนั ตวัเจา้หน้าทีÉทีÉมี

หนา้ทีÉในการจดัเก็บภาษี จะตอ้งมีหลกัหิริโอตตปัปะ คอยควบคุม กาย วาจา ใจ ให้มีความประพฤติ

ปฏิบติัอยูใ่นกรอบของศีลธรรม กฎหมาย และระเบียบปฏิบติัของบา้นเมือง ดว้ยความถกูตอ้ง 

หิริ คือ  ความละอายต่อบาป หมายถึง ละอายใจตนเองในการกระทาํความชัÉว ประพฤติ

ทุจริตต่อหนา้ทีÉการงาน เช่น ยกัยอกภาษี รับสินบน  แนะนาํผูเ้สียภาษีใหห้ลีกเลีÉยงภาษี เป็นตน้ 

 หิริ เกิดขึÊ นได้ด้วยการคิดถึงแต่เรืÉ องดีๆ ทีÉ เราเคยทาํมาก่อน เช่น การศึกษา ฐานะ 

ตาํแหน่ง หน้าทีÉการงาน ชาติตระกูล เมืÉอคิดว่าหากเราทาํอะไรลงไปทีÉเป็นความชัÉวทัÊงปวง ความ

เสียหายยอ่มเกิดขึÊนแก่ตนเองและวงศส์กุลแน่ๆ จึงไม่ทาํความชัÉว เป็นตน้ 

                                                             
๔๘พระเทพดิลก (ระแบบ ตาโณ), ธรรมปริทรรศน์, หนา้ ๑๑๒-๑๑๔. 
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 หิริ เป็นธรรมทีÉรักษาคุม้ครองโลก ทาํให้คนอยู่ร่วมกนัอย่างสงบสุข เพราะคนทีÉมีหิริ

ยอ่มเกลียดความชัÉว ไม่กระทาํความชัÉวทัÊงต่อหนา้และลบัหลงั ไม่เบียดเบียนผูอื้Éนใหเ้ป็นทุกข ์เพราะ

ละอายต่อบาปทัÊงปวง จึงไม่ประกอบกรรมชัÉว 

 โอตตปัปะ ความเกรงกลวับาป คนทีÉมีโอตตปัปะ ย่อมกลวัทีÉจะกระทาํความชัÉวทัÊงปวง 

ทาํใหง้ดเวน้จากการประพฤติชัÉวต่างๆ อนัเป็นเหตุใหเ้กิดความสงบสุขของชุมชน ของหมู่คณะเมืÉอ

ไม่คิดอิจฉาริษยาเบียดเบียนกนั ทีÉนัÊนยอ่มเกิดความสุข ความสงบร่มเยน็   
 

๒.๔ สรุป 

หลกัหิริโอตตัปปะและหลกัธรรมทีÉ เกีÉยวข้องมีความสําคัญกับการจัดเก็บภาษีมาก  

เพราะในการจดัเก็บภาษีจะตอ้งใชค้นเป็นผูจ้ดัเก็บ คนทีÉมีหนา้ทีÉจดัเก็บภาษีก็เป็นปุถุชนคนธรรมดา 

บุคคลทีÉทาํหนา้ทีÉจดัเก็บภาษี จะตอ้งมีภูมิคุม้กนักิเลสตณัหา คือ ความอยากได ้ อยากมี ซึÉงทุกคนยงั

เป็นผูมี้กิเลส ตณัหาอยู ่การทาํหนา้ทีÉเก็บภาษีมีสิÉงทีÉย ัÉวยกิุเลศมาก เช่น เงินภาษีทีÉจดัเก็บได ้ทรัพยสิ์น

ทีÉทางราชการยดึ หรือ อายดัไว ้สินบนทีÉผูเ้สียภาษีสญัญาว่าจะให ้เป็นตน้ เจา้หนา้ทีÉผูมี้หน้าทีÉจดัเก็บ

ภาษีจะตอ้งมีเครืÉองมือสาํหรับป้องกนัคุม้ครองจิตใจของตนเอง เพืÉอไม่ให้คิดไปในทางฝ่ายตํÉา (การ

ทาํความชัÉว) แลว้สัÉงใหก้ายกระทาํในสิÉงทีÉไม่ดีไม่งามซึÉงเป็นการทาํลายความดีของตนทีÉไดส้ัÉงสมมา

ยาวนาน สิÉงนัÊน ไดแ้ก่ หลกัหิริโอตตปัปะ คือ ธรรมฝ่ายขาว ๒ ประการ หิริ ความละอายต่อบาป 

โอตตปัปะ ความเกรงกลวัต่อบาป เจา้หนา้ทีÉจดัเก็บภาษีทุกคน จะตอ้งมีสติระลึกรู้อยูเ่สมอว่า เราเป็น

ใคร มีหน้าทีÉทาํอะไร ควรจะประพฤติปฏิบัติตนอย่างไร จึงจะมีความเหมาะสมและถูกตอ้งตาม

จรรยาบรรณของนักจดัเก็บภาษี และจะตอ้งปฏิบติัหน้าทีÉดว้ยความถูกตอ้ง เป็นธรรม โปร่งใส 

สามารถตรวจสอบได ้นกัจดัเก็บภาษีทีÉดีจะตอ้งมีหลกัธรรมยดึเหนีÉยวจิตใจของตนเอง เพืÉอป้องกนัมิ

ให้เอนเอียงไปในทางทีÉผิดต่อศีลธรรมและกฎกติกาอันดีของบ้านเมือง ถ้าหากทุกคนมีหลัก

หิริโอตตปัปะ คอยควบคุม กาย วาจา ใจ บา้นเมืองไม่จาํเป็นตอ้งออกกฎหมายมาควบคุมก็ได ้          

 

 

 


